
Lettre de Jean-Paul II
aux p�lerins de Foi et Lumi�re r�unis � Lourdes pour P�ques 1991

A mes fils et � mes filles

du mouvement Foi et Lumi�re

Voici que votre troisi�me p�lerinage international se rassemble � Lourdes en 
cette ville o�, il y a plus d'un si�cle, la Vierge Marie voulut se rendre visible aux 
yeux d'une jeune fille tr�s pauvre et que rien, apparemment, ne pr�parait � 
cette rencontre merveilleuse. Sachez que je prie avec vous, que vous �tes tr�s 
chers � mon cœur et plus encore au cœur de Dieu.

En effet, dans la personne handicap�e se r�v�lent la puissance et la 
grandeur de Dieu. Que signifie le mot � handicap � ? Il d�signe ce poids que, 
dans une course, le plus fort doit porter pour que le plus faible poss�de des 
chances �gales aux siennes. Ainsi, nous assistons � un v�ritable retournement 
de perspectives : avec le poids r�el qu'elles portent, les personnes handicap�es 
sont, dans leur simplicit�, un tr�s pur reflet de la beaut� de Dieu, de sa vie, de 
son amour. Ce qui est insens� aux yeux des hommes est v�ritable sagesse au 
regard du P�re des Cieux.

Le monde n'a pas fini de d�couvrir les richesses cach�es par Dieu dans le 
cœur des personnes qui souffrent en leur intelligence : en elles Dieu se donne � 
voir et � aimer. Il veut aussi se donner � elles ; c'est pourquoi il faut savoir 
d�couvrir leur capacit� d'ouverture spirituelle et favoriser leur formation � la vie 
chr�tienne. Dieu, qui les a cr��es, se reconna�t en elles ; il aime en elles ce qu'il 
a lui-m�me form�, l'image et la ressemblance de son Fils. Une des vocations de 
votre Mouvement est de d�velopper un infini respect pour cette pr�sence de 
Dieu en toute personne handicap�e.

Avec les peines et les joies qui s'y attachent, les parents, les familles, les 
�ducateurs, les amis des personnes handicap�es ont re�u la mission de les 
guider, de les soutenir, de les prot�ger et de les faire grandir sur leur chemin 
d'ombres et de lumi�re. Je les encourage � poursuivre sur cette route, en 
souhaitant qu'ils trouvent, dans les paroisses et les mouvements qu'ils 
fr�quentent, l'accueil et les appuis qu'ils sont en droit d'en attendre. C'est toute 



la soci�t� qui doit, comme elle le fait d�j� parfois, changer d'attitude en se 
souvenant qu'elle sera jug�e d'apr�s le regard qu'elle porte sur le plus faible. 
Une personne handicap�e doit pouvoir sentir qu'elle n'est jamais ni seule ni 
inutile.

Le message de P�ques est un message de foi et de lumi�re. Le Seigneur 
nous demande de nous ouvrir � sa vie de Ressuscit� qui illumine et irradie de 
sa pr�sence toute chose cr��e pour que nous puissions dire avec le psalmiste: � 
En toi est la source de vie, par ta lumi�re, nous voyons la lumi�re � (Ps 35, 10).

Tr�s chers amis, des rives du Tibre jusqu'au Gave de Lourdes, des liens 
invisibles mais bien r�els nous unissent en pens�e et par la pri�re. Je vous redis 
que je vous accompagne dans ce p�lerinage.

Avec toute mon affection, j'invoque sur vous, sur tous ceux qui vous 
accompagnent et tous ceux qui n'ont pu venir, la force de l'Esprit d'unit� et de 
paix et, en vous confiant � la tendresse maternelle de Notre Dame de Lourdes, je 
vous accorde de tr�s grand coeur ma B�n�diction apostolique.

Du Vatican, le 16 mars 1991

Traduction par Foi et Lumi�re.


