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Una comunidad de Fe y Luz
reúne niños, adolescentes 
o adultos con discapacidad

mental, sus familias y amigos.
Los miembros se reúnen 
al menos una vez al mes 

para un encuentro de amistad
 y de compartir, de celebración

 y oración.

¿Qué es Fe y Luz?

 
Fe y Luz



Donde hay un amigo
hay un camino
Marie-Hélène Mathieu

Fe y Luz está fundada en la convicción
de que toda persona que tiene una

limitación es una persona en el más
amplio sentido de la palabra y tiene

todos los derechos de un ser humano:
derecho, sobre todo, a ser amada,

reconocida y respetada en su ser y en
sus opciones; derecho también a

recibir la ayuda necesaria para poder
crecer en todos los aspectos, 

tanto espirituales como humanos.

Fe y Luz les aporta apoyo
 en sus dificultades, les ayuda a percibir 

más claramente la belleza interior 
de su hijo(a) y su vocación única.

A los padres

A la persona con discapacidad

Fe y Luz revela que está llamada 
a dar todas las riquezas de su corazón, 

su ternura y su fidelidad.

A los hermanos y hermanas

Fe y Luz les permite descubrir
que si la persona con discapacidad 

le ha puesto la vida de cabeza,
 también es capaz de transformarla.

A los consiliarios

Fe y Luz da la oportunidad de redescubrir
 de manera nueva el corazón del mensaje 

del Evangelio, la buena noticia de
Jesucristo anunciada a los pobres y a los

pequeños, y de encontrar allí una fuente de
renovación para su ministerio.

 

A los amigos

Fe y Luz les abre un camino de amistad 
y compromiso con la persona

 con discapacidad y cada uno descubre 
en el otro la presencia de Jesús vivo.


