Actividad para la Fiesta de la Luz
Pequeiia escena sobre el tema «La luz de Cristo en nuestras vidas»

1. ;Bienvenidos!

o Elresponsable: da la bienvenida a todos y explica el significado de la Fiesta de la Luz.

o Invitacion a rezar juntos:

e «Pidamos a Dios que su luz ilumine nuestros corazones. Sefior Jesus, ti eres la Luz del
mundo. Ven a nosotros, ilumina nuestros corazones y permitenos regocijarnos en tu
presencia». — Oracion espontanea.

2. Introduccion simbolica: la luz de Cristo

e Ensilencio, se enciende la vela de la comunidad que representa a Cristo.

o Cada participante puede encender su pequeiia vela a partir de la vela comun.

e Pequefio momento de reflexion:
Al igual que la llama de una vela ilumina la oscuridad que la rodea, Cristo ilumina
nuestras vidas. Podemos ser una fuente de luz para los demas.

3. Presentacion de los angeles

o Personas elegidas, vestidas como angeles (por ejemplo, con vestidos blancos, alas
delicadas o elementos luminosos).

e Funcion de los angeles:
o Reparten pequetias tarjetas con forma de llama o de corazon con las palabras:
«La luz de Cristo para ti».
o Pueden moverse lentamente por la sala al son de una musica suave y tranquila
(arpa, teclado, campanas).

e Elresponsable dice:
«Los angeles nos recuerdan que Dios estd ahi y que nos ama. Nos ayudan a percibir la
luz de Cristo en nuestra vida cotidianay.

4. Luz en el corazon — Reflexion

o Los participantes se sientan en circulo.
o Elresponsable plantea preguntas sencillas:
1. ¢Cuando siento alegria?
2. (Cuando puedo ser una luz para los demas?
e Podéis decir una frase en voz alta o reflexionar en silencio.
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Pequeifia oracion en circulo:
«Serior Jesus, llena nuestros corazones con tu luz. Ayudanos a compartirla con los demas.
Amén.»

5. Pequeiio sketch: La sombra y la luz
Accesorios: una tela oscura y linternas o velas.

e Elresponsable explica que la tela oscura simboliza la tristeza y el miedo.
e Una persona sostiene la luz (linterna o vela) y la mueve por encima de la tela.
e FEl responsable dice:

«Asi es como Cristo expulsa las tinieblas de nuestras vidas. »

Lo que hacen los participantes:
e Todos mueven su propia luz (linterna o vela) por encima de la tela.
e Se repite el estribillo:
e «;La luz de Cristo brilla en mi corazon!y.

6. La luz en nosotros — Oracion

e Los participantes se colocan en circulo.
e (Cada uno sostiene una vela en la mano.
o Ritual sencillo: se levanta la vela y se gira lentamente sobre uno mismo repitiendo el
estribillo:
«La luz de Cristo brilla en mi,
La luz de Cristo brilla en ti,
iLa luz de Cristo ilumina el mundo! »
e Lo repetimos varias veces para que todos puedan sentir el ritmo y la presencia de la luz.

7. Conclusion — Bendicion

o [Elresponsable o el capellan da la bendicion:
«Que Cristo, nuestra Luz, ilumine vuestras vidas y os guie cada dia. Id en paz y en la luz
del amor de Dios. Amény.

Lo que hacen los participantes:

e (Cada uno se lleva las manos al corazon y dice en voz baja: «Soy la luz de Cristo».
e Apagamos las velas en silencio con una musica suave de fondo.
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