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pequeño. Así que propone Jesús un camino 

descendente: abajarse, servir y entregarse a los 

demás. Al final de su vida, volverá a recordarlo 

con un gesto, más visual y radical: lavar los pies 

a sus discípulos, como lo hacían los esclavos y 

además, pedirles que lo repitan en el futuro. 

¿Nos suena a los de Fe y Luz, que tantas veces 

lo vivimos y celebramos? 

  En las vacaciones con mi comunidad, parti-

ciparon tres personas con una discapacidad 

mental: Eneko, Guillermo e Iván. Eneko tiene 

una sonrisa preciosa, abierta, casi eterna. Es 

una sonrisa sin pose, sin intención, tan natural 

y auténtica que cuando la despliega es sana-

dora de enfados y malos humos. Guillermo tie-

ne su carácter, como todos, pero cuando se ríe, 

tiembla el suelo y las paredes de la casa. Su risa 

puede ser por cualquier cosa, en cualquier mo-

mento. Es una risa contagiosa y terapéutica. 

Iván tiene una mirada profunda, fija. Habla con 

Editorial 
 

“¡Hacerse  
como niños!”  

 

U no tiene la sensación de que el verano va 

haciendo sus últimos guiños y caricias y 

que en menos de lo que canta un gallo, 

estaremos metidos de nuevo en la dinámica de 

todos los cursos de proyectos, reuniones, pro-

gramaciones, vuelta a trabajos, colegios… Ha-

ce unos pocos días, en una Eucaristía en la que 

participé con mi familia, volví a escuchar la lec-

tura del evangelio de Mateo, en la que sitúa a 

Jesús diciendo a sus discípulos: “Si no cambiáis 
y os hacéis como los niños, no entraréis en el 
Reino de los Cielos”. Y ciertamente, aquel día, 

la lectura me rondó la cabeza y el corazón en 

relación mi comunidad de Fe y Luz, Abba, 

puesto que acababa  de llegar de unos días de 

vacaciones con ellos, con mi familia en la fe. 

Han sido días de descanso, de compartir la vi-

da, las tareas y la oración con sencillez y ale-

gría.  

 A raíz de estos días de vacaciones con mi 

comunidad, unido al poso de esa lectura de 

Mateo, se me vienen dos reflexiones que com-

parto con vosotros 

 

 Volver a ser niños  

 Es extraña esa frase de Jesús hacia sus discí-

pulos, personas adultas y bregadas ya en ofi-

cios varios. Y además, dicha en un contexto en 

la que parece que los discípulos andaban in-

quietos por ocupar buenos cargos cuando lle-

gara el momento. Es la dinámica del “mundo” 

en la que también vivimos nosotros: ser los 

más importantes, los más famosos y vivir los 

cargos como excusas para el pavoneo o bene-

ficiarnos de tantas formas. Jesús cambia esa 

dinámica, tan cultural en todas las épocas de la 

historia, por una que descolocó a sus contem-

poráneos y debería descolocarnos a nosotros. 

El que quiera ser el mayor, tiene que hacerse 

Raúl Izquierdo 
Coordinador internacional 

Eneko, Laura y Jimena 
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sus preciosos ojos azules lo que le es más difícil 

con palabras. Mira y te quiere, mira y te anima, 

mira y se siente bien contigo. Mira y no te      

juzga.  

 La sonrisa, la risa y la mirada. Pido para mí y 

para vosotros la sonrisa, la risa y la mirada de 

Eneko, de Guillermo y de Iván. Ellos me llevan 

delantera en estos de hacerse como niños, y 

por eso quizá están más cerca de Dios que yo.  

 

 Lo esencial 

 El próximo año 2.023 celebraremos en Julio 

la Asamblea General de nuestra familia de Fe y 

Luz. Tiempo para compartir, crecer, soñar y por 

supuesto, discernir juntos, además de elegir a 

las personas a las que se les pedirá que sirvan a 

Fe y Luz en los distintos roles internacionales. 

Nos tenemos que preparar para ello, sin perder 

de vista lo esencial de Fe y Luz: la vida de las 

comunidades, y por lo tanto, las personas que 

forman esas comunidades. Porque cualquier 

estructura, cualquier responsabilidad, cual-

quier documento… son buenos, si ayudan a la 

vida de las comunidades.  

 Así que es importante que nos esforcemos 

por no dejar de mirar lo esencial y evitemos 

distracciones en otros asuntos. El nivel de per-

tenencia más importante en Fe y Luz es la de 

formar parte de una pequeña comunidad. Las 

provincias, los países, el nivel internacional…. 

Sólo importan si ayudan a la vida de las peque-

ñas comunidades. Entonces, nuestras comuni-

dades serán espacios de sonrisas, risa y miradas 

acogedoras.  

 Y en esa mirada a lo esencial, no quitar la 

mirada de la de Aquel que ya nos amó primero 

y nos llamó. Nuestra mirada puesta en la de 

Jesucristo. Desde ya. Desde siempre, desde 

antes, desde ahora y para el futuro. Si perde-

mos su mirada, perdemos la perspectiva de lo 

que somos.  

 

 

Jesús, danos la gracia de vivir  
nuestro compromiso en clave de servicio  

y no de poder.  

Ayúdanos a entender,  
como hiciste con tus primeros discípulos,  

tus caminos y tus propuestas. 
No dejes que nos apartemos  

de lo esencial en Fe y Luz.  
 

Sigue llamándonos  
si ves que a veces estamos sordos o ciegos.  

Danos la mirada, la risa y la mirada  
de nuestros amigos  

con una discapacidad mental. Y tantos dones.  
 

Haznos niños, Jesús, con capacidad  
de sorprendernos,  

de querer seguir aprendiendo,  
de fiarnos de otros, de confiar, de perdonar. 

Haz que no dejemos de reírnos.  
Danos una mirada limpia y acogedora.  

 
Y prepara nuestro corazón  

para la Asamblea General de Julio del 2.023  
y tantos otros acontecimientos.  

Que no apartemos nuestra mirada de la tuya.  
 

AMÉN 
 

 

 Un abrazo para cada uno de vosotros 

  

Comunidad "Abba" , tiempo de oración 
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Reportaje en Hungría con ucranianos 

Mi paz os doy   

E n la oración de nuestro 

movimiento internacio-

nal aparece esta frase: 

“Queremos vivir una alianza de 

amor en esta gran familia que 

nos has dado, para compartir 

nuestros sufrimientos y dificul-

tades, nuestras alegrías y nues-

tra esperanza”. 

 Antes del inicio de la inva-

sión a gran escala del ejército 

ruso en territorio ucraniano, 

recitamos esta oración cientos 

de veces. Hace ya seis meses, 

estas palabras cobraron vida 

de una manera muy especial y 

se volvieron más activas. Co-

menzaron a llegar cartas, pala-

bras de apoyo, cadenas de ora-

ción y ofertas de ayuda de to-

do el mundo. Fue precioso sa-

ber que los ojos del mundo 

estaban puestos en Ucrania. 

 A causa de la ley marcial, la 

vida de nuestras comunidades 

ucranianas ha quedado des-

trozada; hemos perdido la se-

guridad, la confianza en el fu-

turo y hemos perdido por 

completo la capacidad de pla-

nificar cualquier cosa. 

 Si los encuentros no siem-

pre podían celebrarse, las co-

munidades soñaban con los 

campamentos. Muchas casas 

de huéspedes están llenas de 

refugiados, muchas personas 

no tienen refugio. Además, 

muchas comunidades no pu-

dieron recaudar fondos para 

los campamentos.  

 Las comunidades húnga-

ras hicieron un gran regalo a 

cuatro comunidades de 

Transcarpatia (el extremo 

occidental de Ucrania): orga-

nizaron un campamento en 

Hungría.  

 Edita Kral (fundadora de 

las comunidades de Trans-

carpatia), Endre Csany, nues-

tro vicecoordinador interna-

cional, Peter Gulyash, res-

ponsable de las comunida-

des húngaras, Cáritas Hun-

gría con el padre Gabor, los 

miembros de las comunidades 

húngaras y muchos benefac-

tores se ocuparon juntos del 

campamento: recaudaron fon-

dos, pagaron el alojamiento y 

el transporte. Hicieron todo lo 

posible para que nuestras co-

munidades se sintieran segu-

ras y tranquilas. 

 El campamento duró una 

semana, del 6 al 13 de agosto, 

en el pequeño pueblo de Bala-

toncsicso, cerca del famoso 

lago Balaton. En total, partici-

paron 66 personas en el cam-
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pamento. Venían de las comu-

nidades de “Castillo Rocky”, 

“Los Manzanos”, “Los Mensaje-

ros de la Alegría” y “La Vid”. 

   El lema del campamento: “Mi 

paz os doy” ayudó a los parti-

cipantes a reflexionar sobre la 

presencia de Dios y las fuentes 

de paz en nuestras comunida-

des. 

 Durante la semana, hemos 

vivido experiencias maravillo-

sas juntos: liturgias y cultos 

comunes, trabajamos los te-

mas de los días, manualidades, 

momentos de oración, juegos, 

tiempo de descanso en el lago 

y una excursión al monasterio 

benedictino de Tihan. Todo 

ello nos permitió conocer me-

jor este país vecino y su gente. 

 Durante el campamento 

tuvimos dos encuentros in-

creíblemente importantes y 

agradables. 

 Durante una de las excur-

siones al castillo de Keszthely, 

hubo un encuentro con dos 

comunidades húngaras que 

acampaban cerca y con nues-

tro vicecoordinador interna-

cional, Endre. 

 Descubrimos que conocía-

mos las mismas canciones y 

cantamos juntos, cada uno en 

su idioma. Tuvimos tiempo 

para jugar juntos, conocernos 

y bendecirnos. 

 Nos dieron entradas para 

diferentes museos alrededor 

del castillo, de modo que to-

dos pudimos elegir a dónde ir, 

y al mismo tiempo estar juntos 

todo el tiempo (comunidades 

húngaras y ucranianas) y pasar 

un buen momento. Fue estu-

pendo conocer un poco a las 

comunidades húngaras. 

 Otro buen encuentro tu-

vo lugar en nuestro campa-

mento. Peter, responsable 

de las comunidades húnga-

ras, y su familia pasaron un 

día entero con nosotros. 

Cantamos mucho. Fue un 

gran momento porque vi-

nieron con guitarras y otros 

instrumentos musicales. 

 Junto con Peter, rezamos 

la liturgia de rito bizantino, 

que fue celebrada por un 

sacerdote ucraniano resi-

dente en Hungría. 

 También estuvo el padre 

Gabor, de Cáritas, que pasó 

una tarde con nosotros en el 

lago. 

 Estos buenos momentos 

juntos llenaron nuestros co-

razones de paz, una paz que 

nos llevamos hasta Ucrania. 

 Gracias a Dios por esta 

oportunidad de encontrar-

nos y por esta solidaridad 

hacia nosotros. 

 Con gran alegría abraza-

mos a todos los que se han 

unido a este campamento y 

les damos las gracias. 

 Fe y Luz es un regalo, un 

regalo para todos, estemos 

donde estemos en el mundo. 

  

OKSANA LIPETSKA 

Coordinadora Provincial  

 

Oksana 
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Reportaje en Bélgica 

A quí no hay una línea 

de meta que cruzar, ni 

una explosión de ale-

gría al final de un esfuerzo 

conjunto; sino un entusiasmo, 

un dinamismo que parece ha-

ber estado siempre presente 

en los alegres fiesteros. Fue 

toda una comunidad, la de Fe 

y Luz, que apoyó la jornada 

como lo ha hecho durante los 

últimos 50 años, poniéndose al 

servicio de una convivencia 

que se preocupa por incluir 

todas las singularidades de 

cada uno. Todos los amigos de 

Fe y Luz contribuyeron al éxito 

de este evento y fueron mu-

chos quienes colaboraron, to-

dos coordinados por Sor Anne

-Marie, que puso toda su ener-

gía en ello. Todos, con un solo 

corazón, respondieron al lla-

mado. 

 Para transmitir su mensaje, 

como es costumbre, Fe y Luz 

tiró la casa por la ventana para 

atender a sus invitados, llega-

dos de toda la región de He-

nao. Los locales se fueron lle-

nando de las diferentes comu-

nidades. Hay siete en nuestra 

provincia.  

  

 Invitados al banquete 

 La efervescencia se hizo 

presente para recibir al alegre 

grupo de teatro “KT-atre”, 

dirigido por el padre Philippe 

Pardonce. Sus actores ofre-

cieron una original versión, 

no exenta de humor, de la 

parábola evangélica de los 

“invitados al banquete”. El 

tema se ajustaba perfecta-

mente al mensaje de Fe y 

Luz, recordando el lugar pri-

vilegiado que Dios tiene re-

servado para todos y cada 

uno de nosotros e ilustrando 

perfectamente la feliz acogi-

da que los más frágiles hacen 

del Amor de Dios, convirtién-

dolos en testigos excepciona-

les de la fe en Jesús. 

 Después, los invitados pu-

dieron unirse a otra mesa: la 

mesa de la Eucaristía. Monse-

ñor Guy Harpigny vino a cele-

brar esta Buena Nueva con to-

dos los Amigos de Jesús. Fue 

una oración llena de alegría 

pascual que acompañó las in-

tenciones de los fieles, una 

oración apoyada por cantos 

rítmicos y luminosos. 

  

 Un alegre fluir 

 Por último, todos los parti-

cipantes se reunieron para ha-

cer un picnic. La sala estaba 

llena, pero todos pudieron dis-

frutar de una deliciosa sopa. 

EL SÁBADO 7 DE MAYO DE 2022, LA CIUDAD DE ATH ESCUCHÓ UN ALEGRE “HIP, HIP, ¡HURRA!” DENTRO DE 

LOS MUROS DE LA ESCUELA SAINT-FRANÇOIS. PERO, ¿A QUIÉN SE DIRIGÍAN ESTAS EXCLAMACIONES? ¿ALGÚN 

LOGRO DEPORTIVO, GANADOR DE UNA COMPETICIÓN, LÍDER, ETC.? ¡ES UN POCO MÁS COMPLEJO Y SOBRE TO-

DO MÁS GRANDE QUE ESO! 

 ¡Celebrando 50 años! 
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Después de ir de mesa en me-

sa durante toda la mañana, 

¡sentimos la necesidad de mo-

vernos! Pero, caramba, ¡todo 

estaba planeado! Todos se 

pusieron de pie para soltar 

coloridos globos, de mil y un 

colores para celebrar la dife-

rencia. 

 Y hablando de fluir, fue ale-

gre dejarse llevar por los pasos 

de baile al ritmo de música 

folclórica, incluso de música 

country. Y ese no fue el único 

taller previsto para entretener-

nos, también hubo un taller 

de canto, otro de manualida-

des y un stand de juegos. To-

do ello para comunicar la ale-

gría a los demás. Todo era de 

primera, ¡hasta el sol había 

sido ordenado! 

 Para cerrar el día, todos los 

amigos recibieron su trozo de 

torta y su cofre con un tesoro 

dentro. Antes de que cada co-

munidad volviera a casa, el 

padre Xavier Nys, capellán de 

Fe y Luz, recordó a los invita-

dos que no debían olvidar po-

ner una sonrisa, alegría y ora-

ción en sus mochilas. Eso lo 

resume todo: estos son los 

ingredientes de la receta se-

creta de la amistad. Sí, sigue 

siendo un secreto porque pro-

bablemente te falta una pizca 

para vivir esta auténtica amis-

tad. Pero no te preocupes, los 

amigos de Fe y Luz compar-

ten, así que ven a saludarlos 

de vez en cuando y te transmi-

tirán toda su habilidad. 

 

 

NATACHA COOSEMANS 

“Agujas” 
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Fe y Luz  
reina en Knock 

E l sábado 21 de mayo, la 

peregrinación nacional 

anual de Fe y Luz tuvo 

lugar en el santuario de Knock. 

 Catorce comunidades de 

toda Irlanda viajaron en auto-

bús y coche, lo que, tras dos 

años de peregrinaciones vir-

tuales, supuso una oportuni-

dad para reunirse. 

 Fundada por un matrimo-

nio francés con dos hijos con 

discapacidad mental, Fe y Luz 

nació de las dificultades en-

contradas para llevar a sus hi-

jos en peregrinación a Lour-

des con su parroquia, al ser 

rechazados los chicos por su 

discapacidad. 

 A raíz de este incidente, 

grupos de padres y niños con 

discapacidad comenzaron a 

reunirse y a planificar una pe-

regrinación a Lourdes en 

1971. A su regreso, continua-

ron reuniéndose en pequeños 

grupos para vivir encuentros 

de amistad, oración y fiesta. 

 La peregrinación a Knock 

experimentó todo esto y 

más, con un almuerzo segui-

do de una procesión con es-

tandartes hasta la iglesia pa-

rroquial, donde la misa fue 

concelebrada por el padre 

Fergal Cunnane, capellán 

provincial, el obispo Brendan 

Kelly, obispo emérito de Gal-

way, quien tiene una larga 

historia con Fe y Luz, y el pa-

dre Stephen Farragher, cape-

llán de la comunidad 

“Ballyhaunis”. 

  

  

Jason Osborn 

The Irish Catholic 

Reportaje en Irlanda 

ESTE ARTÍCULO FUE PUBLICADO EN EL PERIÓDICO “THE IRISH CATHOLIC” A RAÍZ DE LA PEREGRINACIÓN QUE 

FINALMENTE PUDO CELEBRARSE PRESENCIALMENTE EL PASADO MES DE MAYO, TRAS DOS AÑOS DE PEREGRINA-

CIONES VIRTUALES. UNA MIRADA A ESTE DÍA DE REENCUENTRO Y CELEBRACIÓN. 

Miembros de Fe y Luz cantan al final de la misa 

Bernie Noonan, coordinadora 

provincial, entrega el cirio de 

Fe y Luz al nuevo capellán 

provincial, el padre Fergal 

Cunnane. 

Los miembros de Fe y Luz reviven el Evangelio de los discípulos 

de Emaús durante la misa. 
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Procesión de ofrendas Oración universal 

El padre Fergal Cunnane celebra una misa para los peregrinos 
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Reportaje en Filipinas 

 

 

Eso es lo que sentimos en 

nuestro movimiento. Somos 

como miembros de la misma 

familia. Formados en la amis-

tad, fortalecidos por el tiempo, 

revitalizamos el movimiento y 

reforzamos aún más nuestra 

hermandad de fe, porque Cris-

to está siempre en el corazón 

de nuestras acciones. 

 Después de dos años sin 

vernos cara a cara a causa de 

la pandemia, finalmente el 

Señor Jesucristo nos dio la 

oportunidad de volver a ver-

nos para una jornada de cuar-

to tiempo.  

 Todos tenían muchas ga-

nas de volver a reunirse. Nues-

tra comunidad “Milflores” ce-

lebró su 19° aniversario los 

días 9 y 10 de abril en Bolinao, 

Pangasinan, junto al mar (a 

menos de 7 horas en coche de 

Manila). 

 Durante estos días, todos 

disfrutaron de la amistad por-

que recién ahora podíamos 

volver a vernos. También que-

ríamos olvidar el estrés y pasar 

este tiempo en familia con los 

miembros de la comunidad. 

Por supuesto, todos extraña-

ron los juegos, las fotos y la 

comida. 

 Por la noche, la comunidad 

se reunió para celebrar el 

aniversario, todos vestidos de 

Luau (traje hawaiano). La vela-

da comenzó con una oración 

seguida de un momento so-

bre la historia de Fe y Luz y 

sobre nuestra comunidad 

“Milflores”. También hubo un 

concurso de baile TikTok al 

ritmo de “Paru-Paru G”. Todos 

disfrutaron mucho de este 

concurso. También hubo una 

ceremonia de entrega de pre-

mios y todos recibieron un 

llavero de Fe y Luz. También 

hubo una sesión de karaoke y, 

por supuesto, todos pudieron 

beber una cerveza bien fría. 

La velada terminó con una 

foto grupal y un “Feliz 19° 

aniversario” para todos. 

  

 Breve historia  

 de “Milflores” 

 La comunidad “Milflores” 

nació en Pasig en julio de 

2003 y los jóvenes del consejo 

parroquial fueron invitados a 

participar en la animación de 

un taller y una actividad para 

niños. Al principio estaban un 

poco asustados porque nunca 

habían tenido la oportunidad 

Afinidad y consuelo 

Concours de danse Tik Tok 
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de estar con personas con dis-

capacidad intelectual. Pero 

todo cambió cuando los cono-

cieron y se relacionaron con 

ellos. Les resultó divertido y 

muy gratificante unirse al gru-

po Fe y Luz y los jóvenes se 

volvieron muy activos. Lamen-

tablemente, la comunidad de-

jó de funcionar en 2007 debi-

do a la escasa asistencia y a 

razones personales del coordi-

nador de la comunidad. 

 En 2009, los jóvenes se 

reunieron y decidieron reacti-

var la comunidad. Se pusieron 

en contacto con la persona 

que coordinaba las comunida-

des en Filipinas en aquel en-

tonces y la iniciativa fue apo-

yada por todos. Así es que ese 

mismo año se reactivó la co-

munidad. 

 Hoy, al celebrar nuestros 19 

años, recordamos a los que 

estuvieron con nosotros. En 

nuestro camino, cada uno de 

nosotros siempre se ha com-

prometido y cuando alguien 

tiene un problema, todos se 

unen para apoyarlo.  

 Todos estamos en la misma 

barca, remando hacia el futuro 

para que ninguno de nosotros 

nunca más esté solo. Conti-

nuamos nuestro camino en Fe 

y Luz, compartimos la Palabra 

de Dios y la felicidad que nos 

trae. 

 

  

CLOYD VILLEGAS 

Vicecoordinador provincial 

Filipinas es miembro de la provincia Colores de Asia, jun-

to con Malasia, Pakistán, Singapur y India. 

 

• Filipinas: 7 comunidades 

• Malasia: 1 

• Pakistán: 1 

• Singapur: 2 

• India: 1 

Todos vestidos de Luau  
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L a vida de la Provincia Je-

sús Luz de los Andes se 

enriquece y fortalece con 

el nacimiento de dos nuevas 

Comunidades en la ciudad de 

Cajamarca, ubicada al norte 

del Perú, a 850 Km de Lima. El 

5 de octubre del año pasado, 

todos quedamos maravillados 

con el discurso del Santo Pa-

dre dirigido a los miembros de 

Fe y Luz Internacional por su 

50 aniversario en el que nos 

animaba a continuar siendo 

inspirados por el Espíritu San-

to, de ser “signo de esperanza 
para las familias que viven el 
nacimiento de un hijo con dis-
capacidad, para que nadie se 
encierre en sí mismo, en la tris-
teza y la desesperación”.  
 Era diciembre del 2021, el 

llamado del Santo Padre esta-

ba latente en nuestros corazo-

nes, con el apoyo del Obispo 

Isaac Martínez, recién estrena-

do en su nueva misión, el 

equipo provincial formó un 

equipo para establecer los pri-

meros contactos y llevar Fe y 

Luz a las familias de su Dióce-

sis.  Fue un regalo de navidad. 

Comenzó a brillar la luz, los 

caminos se abrían, el 11 de 

marzo fui recibido en Cajamar-

ca por Mons. Isaac Martínez, 

quien me brindó hospedaje y 

todas las facilidades para dar a 

conocer la vocación y misión 

de Fe y Luz a través de progra-

mas radiales, visitas, anuncios 

Reportaje en Perú 

La esperanza y la luz 

en las parroquias y entrevis-

tas con sacerdotes. 

 Esta primera visita dio 

frutos, conocimos personas y 

familias interesadas en aco-

ger Fe y Luz con la ilusión de 

formar parte de una comuni-

dad. Las coordinaciones con-

tinuaron a través de platafor-

mas de internet, quedando 

todo listo para la siguiente 

visita y dar inicio a la vida de 

dos nuevas comunidades. 

 Decidimos viajar a Caja-

marca como una pequeña 

Comunidad Fe y Luz: Ángel 

Fiestas (persona con disca-

pacidad intelectual) Héctor 

papá, Guillermo Rivero en el 

rol de amigo, acompañados 

y sostenidos por Elvira de 

Gomero como Vicecoordina-

dora Internacional que 

acompaña con entusiasmo y 

fidelidad a nuestra provincia 

Jesús Luz de los Andes. 

 El primero de Julio fuimos 

recibidos en el aeropuerto 

por Mons. Isaac e iniciamos 

con entusiasmo los prepara-

tivos para recibir y acoger, 

con el estilo propio y único 

que tiene Fe y Luz a las fami-

lias que participarían en el 

primer encuentro, esperado 

y soñado. 

  El sábado dos de julio en 

un ambiente del colegio 

Cristo Rey, nos encontramos 

con una pancarta que decía: 

Bienvenidos Fe y Luz Caja-

marca, allí estaba Evelyn con 

su amplia sonrisa para dar-

nos la bienvenida, Héctor y 

Angelito, grandes anfitrio-

nes, acompañados por Elvira, 

acogieron con mucho cariño 

a las familias. Nuestros nue-

vos amigos con deficiencia 

desde el primer momento se 

sintieron amados y acogidos 

en una nueva comunidad. 

Angel se lució como el mejor 

anfitrión. 

 En una pequeña capilla, 

en un ambiente de oración 

con la lectura del evangelio 

de Juan Cap. 15 “Ámense los 

EN EL ÚLTIMO NÚMERO DE "IZAR VELAS!", APELAMOS A SU GENEROSIDAD PARA LA 

CREACIÓN DE NUEVAS COMUNIDADES EN PERÚ. GRACIAS A USTED, SE HAN CREADO DOS 

COMUNIDADES. BRAVO Y GRACIAS AL PEQUEÑO EQUIPO MISIONERO. INFORME SOBRE ES-
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unos con otros como yo los he 
amado “comenzaba la vida de 

una nueva Comunidad bajo el 

amparo de la Virgen Dolorosa 

patrona de Cajamarca. Des-

pués de la acción de gracias, 

cantando, tomados de la 

mano nos dirigimos en pere-

grinación al salón preparado 

para vivir el Encuentro, este 

momento fue maravilloso, con 

seguridad   inolvidable.  

 Con la dinámica de presen-

tación “el ovillo”, se tejieron 

los lazos de amistad y conoci-

mos un poco más a los inte-

grantes de la nueva comuni-

dad. Dejamos de ser descono-

cidos pasando a ser el uno pa-

ra el otro signo del amor de 

Dios, animados con las cancio-

nes y profundamente emocio-

nados vivimos este encuentro 

inolvidable. 

  A través del video “Una pe-

queña historia de Fe y Luz” 

revivimos el nacimiento de 

nuestras comunidades, reafir-

mamos nuestra vocación, re-

saltando la misión de nuestro 

movimiento a lo largo de estos 

50 años. 

 Las familias y los amigos 

compartieron sus emociones, 

sus necesidades, sus esperan-

zas y sobre todo el deseo de 

tener un lugar donde puedan 

ser amados y aceptados tal y 

como son. Terminamos nues-

tro encuentro con la Oración 

de Fe y Luz y la fiesta, en la 

que celebramos el llamado 

que nos hace el Señor de ser 

parte de una comunidad Fe y 

Luz.  

 Evelynn Bacigalupo como 

coordinadora interina de la 

Comunidad Buena Madre 

recibió el Primer Carnet de Ru-

ta para iniciar el caminar. 

Al día siguiente. Domingo 

tres, nos encontramos en la 

Parroquia Nuestra Señora de 

la Natividad para dar inicio a 

la vida de otra nueva comu-

nidad. Nos recibió el párroco, 

P. Merano, quien nos acogió 

y brindó todo su apoyo. Reci-

bimos a las familias con ale-

gría en un ambiente hermo-

so preparado para la oca-

sión. Se vivieron momentos 

muy íntimos con los padres 

quienes nos abrieron su co-

razón y manifestaron la ne-

cesidad de tener un lugar 

donde puedan sentirse 

acompañados en su caminar, 

un hermano amoroso refi-

riéndose a su hermanita be-

bé con Síndrome de Down 

dijo: “amo a mi hermosa her-

mana y yo la cuidaré”. La 

presencia de dos jóvenes 

amigas dio al Encuentro el 

toque de amistad y acompa-

ñamiento. Todo era bello, 

una nueva comunidad aca-

baba de nacer. 

 En las dos comunidades, 

fue maravilloso escuchar a 

los padres animados por el 

espíritu de Fe y Luz, interesa-

dos en conocer más, en ver-

dad Fe y Luz tocó sus corazo-

nes.  

 Esta hermosa experiencia 

nos ha revelado la gran ne-

cesidad y el sufrimiento si-

lencioso que cargan las fami-

lias de personas con discapa-

cidad intelectual y la necesi-

dad de tener cerca una co-

munidad como Fe y Luz, en 

la que puedan tener espa-

cios para encontrar amigos 

que se acompañen en su ca-

minar.  

Seguimos animados a llevar 

la buena nueva de Fe y Luz, 

con la certeza que hay mu-

chas familias que aún no en-

cuentran un lugar donde 

sanar sus corazones para po-

der descubrir con mayor cla-

ridad el don que ha deposi-

tado Dios en sus hijos. “ID 

POR TODO EL MUNDO” 
 

 

GUILLERMO RIVERO PALOMINO 
Coordinador de la provincia 
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Reportaje en Portugal 

¡Levántate! 

E l pasado mes de mayo, 

tuvimos una sesión de for-

mación para los jóvenes 

de Fe y Luz de todo Portugal. 

El lema: “Levántate” se basó en 

el pasaje del Evangelio de Lu-

cas: “María se fue de prisa a un 

pueblo de la región montañosa 

de Judea. Entró en la casa de 

Zacarías y saludó a Isabel.” 

 El objetivo era inspirar a los 

jóvenes para que asumieran el 

reto de su misión en Fe y Luz.   

 Se celebraron sesiones ple-

narias sobre la Carta y Constitu-

ción, sobre “Vocación, Acompa-

ñamiento y Compromiso”, “Res-

ponsabilidad y Liderazgo” y so-

bre la familia internacional. 

También hubo testimonios so-

bre la vida en El Arca.  

 Todo ello alternado con mo-

mentos de compartir en peque-

ños grupos, talleres (de música, 

manualidades, juegos, oración, 

organización de campamentos 

de verano, etc.), y, por supuesto, 

tiempos de celebración, convi-

vencia y oración. Todo terminó 

con una celebración de acción 

de gracias y envío. 

 Fueron días intensos de cre-

cimiento personal. Se forjaron 

muchos lazos que reavivaron la 

llama del movimiento Fe y Luz 

en los corazones de estos jóve-

nes. 

 Los jóvenes se fueron con 

este mensaje: ¡Llevad esta llama 

en vuestras comunidades y ha-

cedla brillar! 

 

C.A. 
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Testimonio 

Capellanes muy queridos 
Padre Gaël Rehault 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

A  sus 51 años, el padre Gaël llevaba mu-
chos meses sufriendo una enfermedad 
que le hacía perder el control de las ma-

nos, las piernas y el habla. Le debemos mucho: 
fue capellán de la comunidad “Estrellas” de la 
parroquia Saint Ambroise de París, desde se-
tiembre de 2003 hasta agosto de 2009. Luego 
de ser nombrado padre en la parroquia de 
Cergy-Pontoise, se convirtió en capellán de la 
comunidad “Gaudete” (provincia Ile de France 
Oeste) a su llegada en setiembre de 2009. In-
cluso vino a conocerlos en julio durante uno 
de sus picnics. “Gaudete” tenía entonces solo 
dos o tres años y el padre Gaël la acompañó 
con fe y dinamismo hasta su salida de Cergy en 
2019. La comunidad le debe mucho y le está 
muy agradecida. Gracias a él, varios jóvenes de 
“Gaudete” recibieron la confirmación junto 
con los de la capellanía parroquial, a los que 
también acompañó. Gracias a él, “Gaudete” 
había recibido previamente a estos jóvenes de 
la capellanía durante una jornada de encuen-
tro. El día de la confirmación, todos estaban 
bien entre sí, sin diferencias ni distancias. ¡En 
completa hermandad! 
El padre Gaël vivió sus largos meses de enfer-
medad con una fe ejemplar, como se expresa 
en su testimonio al lado:  

Miércoles 2 de junio 
 

El sacerdocio de Cristo con el que es-
toy marcado es mucho más que una 
serie de actividades: actuar, celebrar, 
ungir, orar, hacer catequesis y dirigir 
reuniones. 
¿Cómo se puede ser sacerdote cuando 
no funcionan ni las manos, ni los 
pies, ni la voz? 
Miro a Jesús y lo veo en su cruz, con 
las manos y los pies inmovilizados 
por los clavos, casi sin hablar. 
¿No es este el momento de su vida en 
el que es un sacerdote por excelencia? 
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Padre Jean–François Labrière 
 
 

E l padre Jean-François Labrière, religioso 
asuncionista, tenía 92 años. Partió a la 
casa del Padre el 26 de julio. 

 El padre Jean-François era un hombre que 
se entregaba a los más pobres y conocía bien 
sus sufrimientos. Su contacto dio esperanzas. 
Tenía la perseverancia que da la fe en un ca-
rácter muy bretón. 
 Había colaborado durante muchos años 
con el Secours Catholique de París antes de 
unirse al barco Je Sers con el padre Arthur en 
Conflans-Sainte-Honorine. 
 Este barco, construido en 1919, se convirtió 
en una capilla para barqueros, dedicada a San 
Nicolas en 1936. Allí celebró misas y mantuvo 
viva la capilla en todas sus misiones religiosas 
y en la acogida y apoyo a los más necesitados. 
Esta capilla sigue siendo muy activa. 
 Muchas personas y comunidades Fe y Luz 
lo conocían bien, ya que había acompañado 
campamentos de verano en Rambouillet y ha-
bía dirigido retiros de Fe y Luz en Combs la 
Ville durante muchos años. 
 Ha sido el querido capellán de “Arca de 
Noé”, una comunidad que se reúne en la barca
-capilla Je Sers. La comunidad “Arca de Noé” 
nunca lo olvidará.  
 Gracias a él, algunos miembros de la parro-
quia de Cergy-Pontoise pudieron unirse a Fe y 
Luz para crear en 2008 la comunidad 
“Gaudete”, que él apadrinó y apoyó mucho. La 
comunidad “Gaudete” le está muy agradecida. 
 Vivió retirado en una casa en Herblay, cer-
ca de Conflans-Sainte-Honorine, y se mantuvo 
en contacto con las comunidades Fe y Luz 
“Arca de Noé” y “Gaudete”. 
 Habiendo sido siempre muy amable y aten-
to con los más pequeños, el padre Jean-
François seguirá acompañándonos, pero de 
otra manera, para continuar su misión en fa-
vor de todos los que sufren. Seguro que reza 
por nosotros. 

 
  

Didier Ovazza 
Vicecoordinador internacional 

Ser “pequeño” entre los 
“pequeños”,  

con Jesús 
  

E sta parecía ser la vocación del padre 
Jean-François, o al menos así lo expresa-
ba. Sin duda ello se debía en parte a su 

infancia y a su entorno familiar. Nació en 
1929, en aquel famoso año de terrible crisis 
económica, cuando muchos se encontraron 
en un estado de extrema pobreza. Una familia 
de bretones, en la que se hablaba bretón; una 
madre cariñosa y valiente, a quien el Padre 
Jean-François siempre llevará en su corazón, y 
que no sabía ni leer ni escribir, ni hablar fran-
cés; un padre que había sido marinero, pero 
que, a raíz de un accidente, había sido relega-
do al rango de recolector de algas. La recolec-
ción de algas significaba subsistir con ellas, 
que se recogían en la playa, se apilaban en 
carretas que a veces volcaban con las olas y se 
vendían en una fábrica cercana a bajo precio. 
También significaba vivir principalmente de 
patatas cultivadas en un campo alquilado o 
prestado y de frijoles blancos que se guarda-
ban de un año para otro. Eso fue todo o casi 
todo. A menudo iban descalzos. A esta pobre-
za se sumó la enfermedad, la tuberculosis, la 
esclerosis múltiple, la muerte; la familia no se 
salvó, pero mantuvo su mirada hacia el Señor 
Dios. 
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 ¿Cómo evolucionó este niño lo suficiente 
como para aprender primero el francés y luego 
llegar al seminario donde se hablaba latín? Fue 
el maestro del pueblo quien se fijó en él y con-
venció a sus padres para que lo enviaran regu-
larmente a la escuela. El adolescente en que se 
había convertido Jean-François siguió estu-
diando, sin duda con grandes carencias, sin 
duda con grandes dificultades para adaptarse a 
un mundo tan diferente al suyo, pero lo consi-
guió. Se hizo sacerdote, probablemente ayuda-
do por su fuerte carácter, que sin duda heredó 
de la necesidad de sobrevivir. 
 Ingresa en la congregación religiosa de los 
Asuncionistas y se convierte en el “Padre Jean-
François”. Pronto se encuentra trabajando en 
la acogida del Secours Catholique, donde por 
la noche, en particular, él estaba para hablar 
con todo el que pudiera. Este mundo de la no-
che es muy heterogéneo, a menudo es también 
un mundo de gente desesperada. Recibe tanto 
a sacerdotes como a prostitutas. Fue así du-
rante muchos años. 
 Cuando lo conocimos, ya había alcanzado 
la edad de la jubilación. Había llegado en el 
barco "Je Sers", una parroquia especial, dirigi-
da por el padre Arthur, que acogía a todos los 
“estropeados” de la vida, a todos los indigen-
tes, y que daba una tierna acogida a las perso-
nas con discapacidad, no dudando en honrar-
las muy libremente en las distintas ceremo-
nias. Allí también se encontraba el padre Lar-
sen, capellán internacional muy discreto de Fe 
y Luz, que introdujo al padre Jean-François en 
este movimiento.  
 Tal vez aquí es donde el padre Jean-
François vio la realización final de su vocación. 
El más “pequeño”, el más “débil” se había con-
vertido para él en el que no tenía poder sobre 
su propia persona; ni el de juzgar o discernir 
por sí mismo, ni el de decidir, sino el que está 
enteramente entregado a la buena voluntad de 
los demás. Volviéndose hacia estos niños, to-
talmente inocentes de sus heridas, conmovido 
por su total naturalidad, por su necesidad de 
afecto, su alegría era hacerlos reír, sonreír, 
cantar y bailar. Y esta felicidad se irradiaba a 
sus padres.  
 Querido padre, no te guardaste nada y 

siempre tuviste algo que ofrecer. Buscabas so-
luciones para todos, tu energía, tu valor y tu 
imaginación parecían no tener límites para 
encontrar lo mejor para todos. Siempre allí, 
presente, dispuesto a escuchar, a consolar, y 
cuando nos íbamos, nos sentíamos mejor.  
“Tomar a cada persona donde está”, decías. 
 Finalmente, el día que te ingresaron en el 
hospital por última vez, cuando estabas a pun-
to de entrar en la ambulancia, bien despierto, 
nos mostraste el cielo por última vez, “parto al 
cielo”, susurraste. 
 Por supuesto que te echaremos de menos, 
por supuesto que habrá un vacío, un lugar que 
nadie podrá ocupar, pero cuando las oraciones 
de todos esos “pequeños” y de toda esa gente 
humilde a la que has querido, te hayan acerca-
do a Jesús y a la Virgen María, no nos olvides, 
sigue en nuestro camino y como muy bien di-
jiste “KENAVO” … (Adiós en bretón). 

 
Françoise Lamy 

Responsable de la comunidad “Arca de Noé” 
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Elvira 

estaba rodeada de padres, niños con discapa-
cidad, amigos, voluntarios, monjas y sacerdo-
tes. El tiempo pasó rápidamente entre pregun-
tas, respuestas, risas, intercambios, historias 
personales y episodios históricos albaneses. 
Llegó el momento de despedirse, pero nadie 
quería irse sin saber la fecha de la próxima 
reunión. Así que fijamos una fecha en mayo, y 
todos se comprometieron no solo a asistir, 
sino también a extender la invitación a otras 
familias y amigos, vecinos o conocidos.  
 En mayo hubo tantos participantes que la 
reunión tuvo que celebrarse en la Catedral de 
Saint-Étienne. Cuando llegamos, los albaneses 
nos dieron la bienvenida con la canción de la 
comunidad que habían traducido a su idioma. 
 Reunión tras reunión, me centré en esta 
diversidad, que se convirtió en asombro, con-
cienciación y compartir. 
  
 Diversidad 
 La comunidad reúne a miembros de dife-
rentes religiones (católica, protestante, orto-
doxa, musulmana y bektashí) y conviven en 
armonía. En una reunión en la que pregunté si 
esta diversidad podía ser un problema, Fatmir 

T odo empezó con la intuición de Hélène y 
Bertrand, de El Arca de Bretaña, que des-
de hace años acompañan a un grupo de 

padres de niños y jóvenes con discapacidad 
con el apoyo de las Hermanitas de Jesús. El 
grupo se reúne en la “Casa de las Estrellas”, en 
el centro de Tirana, donde se realizan activida-
des y comparten tiempo juntos. Hélène y Ber-
trand se dan cuenta de que no es el momento 
adecuado para la creación de un hogar de El 
Arca, pero que puede ser el momento adecua-
do para Fe y Luz. 
 Se pusieron en contacto con el padre Theo-
doros (capellán de la provincia Kimata en 
2016) que, junto con una delegación de Fe y 
Luz de Grecia, vino a conocer al grupo alba-
nés. Pasaron unos meses y me encontré en un 
avión con destino a Tirana con Pietro Vetro, el 
coordinador de Kimata en aquel momento. 
 Para mí, no era la primera vez que, como 
“coordinadora misionera adjunta”, era catapul-
tada a un nuevo lugar frente a extraños para 
presentar Fe y Luz. Pero esta vez sentí que era 
diferente.  
 Cuando llegué a la “Casa de las Estrellas”, 
no tuve tiempo ni de tomarme un café, ya que 

 Fe y Luz en Albania 
Testimonio 
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(un padre musulmán) respondió: “¿No rezas 
por el bien de tu familia, por la paz en el mun-
do? ¿Y por quién y por qué crees que rezo? 
Cuando vengo aquí a la comunidad, estoy bien, 
mi hijo está bien, ¿tengo que renunciar porque 
estoy en una catedral?”. 
 En 2018, toda la comunidad fue invitada por 
Baba Mondi, líder religioso de los musulmanes 
bektashí. Nos abrió las puertas de la mezquita 
para compartir una tarde juntos, dándonos la 
oportunidad de conocernos mejor y descubrir 
que tenemos mucho en común. 
  
 Asombro 
 En cada reunión conocí a nuevos amigos, 
padres, jóvenes, sacerdotes y monjas, y disfruté 
averiguando cómo habían llegado a Fe y Luz y 
quién había sido su “anzuelo”. 
 Me gustaría contarles tres historias que re-
flejan lo que es Fe y Luz para los albaneses. 
Afrim y Kristian son chicos con una ligera dis-
capacidad, son amigos y están siempre juntos. 
El padre Lauri los conoce y los invita a una 
reunión. Los dos amigos se llevan tan bien que 
a la siguiente reunión llegan con sus madres, 
que no se conocían y que ahora se han conver-
tido en amigas inseparables, acudiendo a los 
encuentros incluso cuando sus hijos no acu-
den. 
 Entela y Mario son compañeros de Gentja-
na, una de las primeras amigas de la comuni-
dad. Después de cada encuentro, Gentjana vol-
vía al trabajo feliz y radiante, y sus compañeros 
le preguntaban qué había hecho. Durante un 
año, les habló de los encuentros de Fe y Luz y 
finalmente, todavía con desconfianza, asistie-
ron a un encuentro. Desde entonces, no han 
faltado a ningún encuentro y Entela, el 2 de 
julio de 2022, fue elegida coordinadora de la 
comunidad. 
  
 Concienciación 
 En Albania, con el fin de la dictadura, se 
han creado asociaciones de todo el mundo y de 
todas las religiones, pero como dijo Elidon (un 
amigo): “Fe y Luz es diferente porque nadie 
nos dice que hagamos esto o aquello. Vienes, 
dices quién eres y obtienes las herramientas 
para hacer crecer la comunidad.” 
 Al inicio de esta aventura, antes de cada en-

cuentro, hablaba con Albina, que me pre-
guntaba cómo hacerlo. Le expliqué cómo mi 
comunidad organiza sus encuentros con el 
carné de ruta. Con la ayuda del equipo ella 
lo tradujo y adaptaron las actividades y los 
tiempos de oración para respetar todas las 
diversidades religiosas de “La Casa de la 
Paz”. 
  
 Compartir 
 Pedí a los miembros de la provincia 
Kimata que me acompañaran a Albania. Ve-
nían de Italia, Grecia y Chipre.  Sonrío cuan-
do pienso en los comentarios de las madres 
albanesas que se sintieron muy conmovidas 
por su visita. 
 Al mismo tiempo, delegaciones de ami-
gos, jóvenes y padres de la “Casa de la Paz” 
participaron en formaciones, fiestas y cam-
pamentos, así como en la elección del nuevo 
coordinador de Kimata. Estas participacio-
nes recíprocas no solo han creado lazos de 
amistad, sino también oportunidades para 
descubrir (en el caso de los albaneses) y re-
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descubrir (en el caso de los miembros de 
Kimata) el don de Fe y Luz, y luego llevarlo a 
sus propias comunidades. Es como si la gracia 
recibida durante esos encuentros se pusiera en 
circulación para alimentar y mantener la luz 
siempre encendida incluso donde parecía que 
se apagaba. 
 La pandemia llegó justo cuando habíamos 
terminado la primera de las tres reuniones de 
formación previstas para el reconocimiento y 
la elección del primer coordinador de la comu-
nidad. Temía que la covid-19 dispersara a los 
miembros. Al contrario, los vínculos y la im-
portancia de Fe y Luz en la vida de cada uno 
eran tan fuertes que los amigos y padres inven-
taron nuevas formas de reunirse y seguir com-
partiendo la amistad. 
 En otoño de 2020, junto con Don Marco, les 
propusimos celebrar el reconocimiento de la 
comunidad porque estaba claro que la pande-
mia no iba a parar pronto. Prefirieron conti-
nuar la formación a distancia y esperar porque 
el reconocimiento es un momento importante 
para compartir con todos los amigos que los 
han acompañado desde 2016, y celebrarlo solos 
no era lo mismo. 

 Finalmente, el 2 de julio de 2022, en el calor 
de Tirana, en la catedral, estuvimos por fin 
todos juntos para celebrar esta semilla que ha 
crecido plantando sus raíces firmemente en la 
tierra y es hoy una comunidad alegre y llena 
de vida. ¡Un ejemplo de cómo estar juntos a 
pesar de las diferencias que en otras partes del 
mundo son motivo de división! ¡Es una comu-
nidad con un núcleo firme e impulsor donde 
todos sus miembros son mensajeros de la bue-
na nueva de Fe y Luz! 
 

Daniela Guglietta 

Entela (centro) responsable de la comunidad y el equipo italiano 
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E 
l 15 de mayo de 2022, en Roma, asistí 
con Isabelle a la misa de canonización 

de Charles de Foucauld, en memoria 
de mi suegro, oficial del ejército, un Saint-Cyr 
de la promoción Charles de Foucauld. Fue 

una hermosa celebración y la Plaza de San 
Pedro estaba repleta. Cabe mencionar que ese 
día fueron diez los que se hicieron santos. 

 Cuanto más leo, cuanto más escucho todo 

lo relacionado con el Santo Hermano Charles, 
más pienso que a él le hubiera gustado cono-
cer Fe y Luz, y pienso que, desde el Cielo, 

nos debe estar prodigando sus gracias. Me 
gustaría ilustrarlo con algunos ejemplos de su 
vida, de sus vidas, podría decir, porque vivió 
muchas vidas. Fue fiestero, oficial, explora-

dor, monje, sacerdote y ermitaño; y en hori-
zontes muy diversos, desde Estrasburgo hasta 
el Hoggar, pasando por Marruecos, Tierra 

Santa y Siria. 

 En Nazaret, en primer lugar, descubrió que 
pasaría toda su vida buscando el último lugar, 
el lugar que Jesús quería ocupar para llegar a 

los más pobres y a los más pequeños. Cono-
cemos la teología del último lugar cuando a 
nuestros amigos con discapacidad se les niega 

un buen lugar en la iglesia e incluso el acceso 
a los sacramentos. Apreciamos mucho las pa-

labras de Santiago en su carta: “Hermanos 
míos amados, oíd: ¿No ha elegido Dios a los 
pobres de este mundo, para que sean ricos en 

fe y herederos del reino que ha prometido a 
los que le aman?” (Santiago, 2:5). 

 Otro rasgo de la personalidad de San 
Charles era su cercanía a Jesús; quería entre-

garse al Padre como lo hizo Jesús en Getse-
maní. Durante toda su vida, quiso estar cerca 
de aquellos con los que se encontraba, al igual 

que quería estar cerca de Jesús en su oración, 
para descansar en su corazón, como el co-
razón rojo cosido en su túnica. Nosotros tam-
bién podemos decir que en nuestras comuni-

dades no hacemos mucho por, porque prefe-
rimos estar con. 

 Toda la vida de Charles estuvo habitada 
por una gran tensión, entre la voluntad de dar-

lo todo para seguir a Jesús, por un lado, y la 
incertidumbre de lo que Jesús esperaba de él, 
por otro. Tenía que estar siempre atento a lo 

que Jesús esperaba de él, sin saber siempre 
qué. De ahí proviene los cambios constantes 
entre los distintos periodos de su vida: sí, qui-

Para reflecionar, Ghislain du Chéné 

 
Charles de Foucauld, ¿un santo para Fe y Luz?  
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so ser monje para vivir con los más pobres, 
no, no quiso ser sacerdote para no poner bar-

reras a aquellos a los que quiso estar cerca, sí, 
quiso ser sacerdote para poder hacer presente 
a Jesús…  

 La historia de Fe y Luz también está llena 

de estos giros. Muchos de los planes de 
creación de comunidades no se concretaron, 
pero por otro lado han nacido donde no lo es-

perábamos. Como dice Marie-Hélène en su 
libro “Nunca más solos”, Fe y Luz debía em-
pezar en Burundi, pero fue en Ruanda donde 

funcionó (y en Burundi unos años después). 
Fui a Benín para responder a la invitación de 
unos jóvenes que no hacían lo que se esperaba 

de ellos, pero una monja que conocí casi por 
casualidad hizo que Fe y Luz empezara a fun-

cionar en el país. 

 Hay mucho más que decir sobre este gran 
santo. Me viene a la mente un último recuer-
do: el 15 de octubre de 2008, justo antes de la 
votación para elegir al nuevo coordinador in-
ternacional, recuerdo que me entregaron un 
micrófono para preguntarme -como a los 
demás- si tenía una última cosa por decir, y 
recuerdo haber respondido citando la oración 
del abandono de Charles de Foucauld: “Haz 
de mí lo que quieras. Estoy dispuesto a todo, 
lo acepto todo.” 

 

¡San Charles, vela por nosotros! 

San Charles en diferentes edades de su vida 
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Noticias del internacional 

 

 

Eslovenia 

  
Janez Vrhovnik ha aceptado suceder a Franci 
Bavec como vicecoordinador provincial de 
Eslovenia. 

  
Provincia “África Oriental” 

(Burundi, Kenia, RDC Kivu y Ruanda) 

  
Marie-France Violette, vicecoordinadora inter-
nacional, entrega la llama de Fe y Luz a Jeanne 
Mukamutesa (Ruanda), nueva coordinadora 
provincial. Jeanne sucede a Godeberthe Muka-
gasana. 

  
Provincia “Faros de Luz” 

(Gran Bretaña) 
Esta nueva provincia une ahora las dos anti-
guas provincias de UK Norte y UK Sur. Steve 
Donnan ha sido nombrado capellán provin-

cial. Es diácono y está casado con Karen, la 
coordinadora provincial.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

Provincia “Entre los mares” 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Silvija Knezekyte (Lituania) ha sido elegida 
coordinadora provincial. Sucede a Olga Dro-
bot (Rusia). 
 

Croacia 
Dijana Stanić fue elegida coordinadora provin-
cial. Sucede a Zvonimir Vnucec. 

 ¡Muchas gracias a todos: a los antiguos y a los nuevos! 
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Agenda internacional 
 

• 23-25 de setiembre: sesión de formación en Suecia, Vaddholmen 

• 23-25 de setiembre: sesión de formación en Eslovenia: Stična 

• 24 de setiembre: sesión de formación en México, por Zoom 

• 1ero de octubre: asamblea provincial de “Colores de Asia” sobre el tema: “Seguidme, os ha-

ré pescadores de hombres”, por Zoom 

• 1ero de octubre: peregrinación de las comunidades de Zagreb al santuario de Nuestra Se-

ñora de Trsat en Rijeka, Croacia 

• 14-16 de octubre: peregrinación de la provincia “Lusitania” a Fátima, Portugal 

• 27-31 de octubre: peregrinación del 50° aniversario de Fe y Luz a Lourdes para las comuni-

dades de Francia y Bélgica 

• 12 de noviembre: encuentro de la provincia Irlanda, Athlone 

• 10 de diciembre: peregrinación de la provincia “Nuestra Señora de Guadalupe” al santuario 

del mismo nombre, México 

• 10-14 de diciembre: reunión del Consejo de Dirección y del Equipo de Coordinación Inter-

nacional, por Zoom 

 

Solidaridad internacional 
 

Proyectos a apoyar 
• Sesión de formación de la “Sagrada Familia” (Egipto Norte - Sudán): 2 000 € 

y la creación de nuevas comunidades: 250 € 

• Asamblea Provincial de “Campo Belo” (Brasil Centro): 1 680 € 

  

¿Cómo ayudó su participación en la solidaridad internacional en 2022? 
• Asamblea Provincial de “África Oriental” en Ruanda en agosto: 1 400 € 

• Discernimiento y elecciones en la provincia “Arco iris” (Madagascar, Mauricio, Reunión 

y Seychelles): 150 € 

• Participación en la financiación de la peregrinación de la provincia “Egipto Sur/Kuwait” 

a Assiut en agosto. Reunió a 400 participantes:  2 000 € 

• Sesión de formación para nuevos amigos  

en Luxor en julio con el objetivo de crear  

nuevas comunidades: 300 € 

¿Quiere hacer una donación? 
 

https://www.foietlumiere.org/es/
donar 

peregrinación a Assiout 

Asemblea en Ruanda 
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❖ Álbum de familia   ❖ 

Agnès Irturbide 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Con un nudo en la garganta 

vengo a informarles de que 

Agnès fue llamada a la Casa 

del Padre el pasado 4 de junio. 

Agnès formó parte de la comu-

nidad St Séverin, donde fue 

responsable, luego vicecoordi-

nadora provincial de “Paris et 

le Levant” durante más de cua-

tro años.  

Unamos nuestras oraciones 

por ella, por su marido y sus 

cuatro hijos, y por toda la fami-

lia de Fe y Luz que llora su par-

tida. 

Valérie Amice 

Coordinadora Provincial 

  

 

Padre David Wilson  

 

El padre David era un amigo 

de El Arca y de Fe y Luz. Partió 

en paz para entrar en la vida 

eterna el 1 de julio. Fue cape-

llán de la comunidad de El Ar-

ca de “Tres Fuentes” en Amble-

teuse (Francia) durante más de 

30 años. Durante los últimos 

años, a través de la fragilidad 

experimentada por el padre 

David, seguimos conmovidos 

por su persona a través de sus 

pequeños gestos y sus mira-

das. La oración del Padre 

Nuestro siguió siendo para él 

un momento fuerte en el que 

percibimos algo del misterio 

de la presencia de Dios. 

¡Gracias, Padre David! 

  

  

 

¿Por qué presentar Fe y Luz 

en nuestro matrimonio? 

  

¿Por qué hablar de una aso-

ciación durante nuestro ma-

trimonio? Somos cristianos 

desde hace tres años. Nos 

bautizamos a los 33 años, tras 

recibir el don de la fe, prime-

ro yo y un año después mi 

pareja. Después de un año 

lleno de acontecimientos 

(cáncer, graduación, mudan-

zas, etc.), mi esposo me pidió 

que me casara con él y la me-

jor fecha fue el 18 de junio, el 

día de la llamada del General 

de Gaulle. ¡Encantados! Sien-

do respetuosos con sus actos, 

hemos querido rendirle ho-

menaje. Nos dirigimos a la 

Fundación Anne de Gau-

lle. Entonces vimos que la 

fundación tenía vínculos con 

ustedes.  

La razón de nuestro enfoque 

es que, al estar volcados hacia 

el prójimo, a nuestro nivel, 

intentamos transmitir solidari-

dad, amor y compartir.  

Magali PINARD  

  

  

¡Adiós a la versión en papel! 

  

Lamentablemente, les infor-

mo del fin de mi suscripción a 

la versión en papel de “Izar 

Velas”. Fue una aventura emo-

cionante en la que casi podía 

tocar a las personas destaca-

das en sus magníficas colum-

nas, cada una más conmove-

dora que la anterior. Para su-

perar mi pena, la versión digi-

tal intentará sustituir lo mejor 

posible a mi querida versión 

en papel. 

Si les debo algo por los últi-

mos números, por favor há-

ganmelo saber. Tengo una 

deuda de gratitud con uste-

des por su servicio fiel y va-

liente. Por lo que, por cierto, 

les doy las gracias. Continúen 

vuestra hermosa misión con 

las necesarias gracias de Fuer-

za y Perseverancia.  

Que también ofrezca al mayor 

número de lectores la incom-

parable riqueza de esta carta 

de amor que es “Izar Velas” 

durante muchos años. Es im-

portante porque pone en alto 

muchos corazones… 

 Normand Veillette  
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La carta  
de Marie-Hélène 

OTROS ESPACIOS  
PARA LA VIDA ESPIRITUAL  

A 
lgunas comunidades pueden ofrecer 
fines de semana y retiros basados en 
la Palabra de Dios y la oración a quie-

nes lo deseen. Un tiempo muy especial para 
profundizar en la vida espiritual. 
  
Durante tres días, alejados del mundo -a me-
nudo en un Hogar de Caridad que, en un si-
lencio a medias, favorece una vida de comu-
nión con Jesús-, una treintena de personas, la 
mitad de las cuales tienen una discapacidad, y 
la otra mitad son amigos y familiares, se reú-
nen para escuchar la Palabra y compartir, in-
tercambiar en pequeños grupos, hacer talleres 
por temas, celebrar y tener momentos de dis-
tracción. En parejas, no está claro quién es el 
acompañante y quién es acompañado(a); a 
veces es uno y a veces el otro. En cualquier 
caso, cada uno descubre que es ante todo un 
buscador de Dios. 
  
 Maria-Cécilia forma equipo con Carlos, 
cuyo vocabulario se limita a unas veinte pala-
bras. Entonces llega el momento de orar. Ma-
ria-Cécilia está muy avergonzada: ¿qué puede 
hacer? Carlos lo sabe muy bien. La toma de la 
mano y la lleva al tabernáculo. “Jesús allí, me 
ama.” Sentado en el banco, toma la mano de 
Maria-Cécilia y le dice: “Te ama”. Entonces, 
de nuevo el silencio. Finalmente, arrojándose 
a sus brazos: “nos amamos”. 
  
 Para aquellos que aún no han recibido el 
sacramento de la confirmación y la eucaristía, 
se puede ofrecer una preparación. En París, el 

padre Jacques Cuche, quien era párroco de 
una parroquia donde él inició una comunidad, 
fue llamado para iniciar o acompañar a varios 
otros. Esto le llevó naturalmente a preparar a 
algunas personas con discapacidad a veces 
para el bautismo, más a menudo para la con-
firmación y la eucaristía, de acuerdo con el 
servicio de pedagogía catequética especializa-
da. Los asistentes no pudieron olvidar la ale-
gría de la celebración de la Confirmación por 
parte del Arzobispado de París de catorce jó-
venes con discapacidad intelectual. Qué ale-
gría fue para ellos este surgimiento en el Es-
píritu Santo, una alegría que se comunicó a 
todos los que les rodeaban. 
  
 Una comunidad no navega sola (me gusta 
esta imagen de un barco para describir lo que 
somos). Forma parte de una flotilla de seis a 
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ocho barcos -seis u ocho comunidades- que 
navegan juntos, acompañados y apoyados por 
un responsable. Este último está a su vez vin-
culado a un responsable de provincia que or-
ganiza encuentros, sesiones de formación y 
peregrinaciones, constituyendo así una gran 
familia con la que tenemos contacto directo. 
  
 Con la familia internacional, los vínculos 
personales son más difíciles, pero también 
muy esenciales. Primero fueron las peregrina-
ciones internacionales, cada diez años. Han 
desempeñado un papel considerable. Estaban 
dirigidas a toda la familia internacional. Fue-
ron una oportunidad para difundir nuestra 
existencia y nuestra misión. Partíamos con un 
fuerte deseo de ir y contar a otros, una vez 
más, lo que habíamos visto. Hoy estamos uni-
dos por el carné de ruta que, cada mes, nos 
recuerda este parentesco. 
  
 La carta internacional “Izar Velas” nos 
mantiene en contacto de este a oeste, de norte 
a sur. También es muy importante el “Día de 
Anuncio y Compartir” que, cada año, nos in-
vita a compartir las cargas de los demás, no 
sólo con nuestro corazón, sino también con 
nuestra contribución material. También es una 
oportunidad para presentar la comunidad a la 
parroquia y llamar a su solidaridad. 
  
 La comunidad está formada por todos esos 
vínculos, por esos innumerables tesoros -
personas con discapacidad, familias, amigos, 
la cadena de comunidades repartidas por todo 
el mundo- y es impresionante ver hasta qué 
punto los acontecimientos, tan pequeños, que 
allí se viven (la acogida, la palabra, el com-
partir, la oración y la comida) nos dan la gra-
cia de recibir tanto y más de lo que damos 
(amor, escucha, preocupación por el otro y un 
poco de paz)1. 
  
 
   
 

1 Nunca más solos, la aventura de Fe y Luz.  


