ilzar Velas!
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Editorial

Queridos Reyes Magos

Supongo a sus majestades de Oriente muy
ocupados estos dias preparando regalos a
pequefios y a mayores, como hicieron
hace ya mas de dos mil afios con aquel
nifio que acababa de nacer en un pesebre
en la pequefia Belén. Guiados por una
estrella, y como buenos astrélogos,
supieron encontrar a aquella familia en
medio de la oscuridad y el frio. Y segun
nos narra el Evangelio de Mateo, le
adorasteis y le regalasteis oro, incienso y
mirra.

Pues eso es lo que os pido para nuestras
comunidades de Fe y Luz de todos los
rincones del mundo:

¢ El Oro de valorar a cada persona como
un tesoro, de saber que cada ser
humano es una historia sagrada en la
que Dios ha puesto su caricia y su
Espiritu, mas alla de sus capacidades,
discapacidades o incapacidades (que de
todas tenemos todos).

¢ El Incienso de una vida comunitaria que
es testigo en medio del mundo del
Amor de Dios y que vive su vocacién
con alegria y compromiso, siendo asi
perfume atrayente, fragancia creible y
aroma delicioso, que invita a vivir la
vida y la fe como una fiesta.

e La Mirra de las relaciones auténticas,
mas alla de las apariencias y los
convencionalismos, hecha de gestos y
detalles, agradecimiento y de Ila
capacidad de pedir perdén y perdonar,
como un buen aceite que sana y repara,
que cuida a las personas y que ayuda a
estrechar lazos.

Quizd lo que os pida sea mucho, pero
nosotros, las comunidades de Fe y Luz,
nos comprometemos a poner todo de
nuestra parte para que asi pueda ser.
Cada persona, sea de cualquier lugar del

Ravl Izquierdo
Coordinador Internacional

mundo, lleve poco o mucho tiempo en una
comunidad, tenga o no un rol de
coordinacién, hara lo posible para Fe y
Luz sea como el Oro, el Incienso y la Mirra
para quien necesite recibir estos regalos.
Finalmente, queridos Reyes Magos, como
sabéis nuestras comunidades de Fe y Luz
son un poco parecidas a la familia que os
encontrasteis aquella noche en Belén,
formada por aquel matrimonio santo con
su bebé, unos cuantos animales y algunos
pastores. Nosotros tampoco salimos en
las noticias, ni tenemos grandes medios
materiales. Pero tenemos el tesoro de
nuestros amigos y amigas con alguna
discapacidad, que nos acercan al corazén
de Dios.

Como bien sabéis, aquella regiéon que ya
en tiempos de Jesus vivia la violencia y el
conflicto bélico, sigue mas o menos igual.
Parece mentira, que después de tantos
afos, la misma tierra que pis6 aquel nifo
Jesus, siga hoy sufriendo la muerte y el
terror de sus habitantes, producida por
bombas, balas y los intereses de unos y
otras. Y junto a ellas, otras zonas del
mundo que siguen sufriendo la guerra,
como Ucrania, y tantos paises de Africa,
América Latina o Asia. Y la violencia en
tantos paises en forma de discriminacion
por cualquier motivo, de tantas formas de
abuso hacia las mujeres, de tantas formas
“civilizadas” de control, sometimiento y
esclavitud. El olvido de los que mas
sufren, el apoyo a las personas con
enfermedades, nuestra actitud ante tantos
colectivos que quedan al margen.

Que nuestras comunidades sean Oro,
Incienso y Mirra para la humanidad.

Unidos en Jesus
Raul Izquierdo Garcia
Coordinador Internacional Fe y Luz



iIAmigos en camino!

Salimos de diferentes partes del mundo para ir a Lisboa. Fue dentro de un autobis un viernes
cuando comenzo la aventura de la comunidad Fe y Luz de Folgosa / Sao Pedro Fins. La Jornada
Mundial de la Juventud 2023 era uno de sus mayores retos.

| dia comenzé con una

misa de envio celebrada
por el Padre Domingos Areais
en la parroquia de Sao Pedro
Fins, donde tuvimos la opor-
tunidad de conocer a jévenes
taiwaneses y surcoreanos en
un espiritu de
absoluta comu-
nién.
Tras un bien ani-
mado viaje de
tres horas, llega-
mos al mismo
tiempo que mi-
les de personas.
Una pequeia
escuela de la
parroquia de Graga acogi6
calurosamente a todos los
miembros de Fe y Luz de Por-
tugal. Viejos amigos se reen-
contraron con gran entusias-
mo ante la perspectiva de ver
al Papa.
Por la tarde, nos dirigimos al

Para nuestro amigo Alva-
ro, tetrapléjico, jfue inol-
vidable! Algunos jovenes
lo llevaron en hombros
para que él también pu-
diera ver al Papa. Nos
record6 la entrada triun-
fal de Jesus en Jerusalén.

Parque Eduardo VII, donde
tendria lugar el Via Crucis.
Antes de que comenzara la
procesién, la comunidad
tuvo la oportunidad de ha-
blar brevemente con el Pre-
sidente de la Republica Por-
tuguesa, Marce-
lo Rebelo Sou-
sa, y de ver pa-
sar al Santo Pa-
dre en su papa-
moévil. En un
ambiente frené-
tico, cientos de
miles de jéve-
nes gritaron:
“iSomos los jo-
venes del Papal”.

El Via Crucis fue uno de los
momentos mas emotivos de
la JMJ. El Papa nos hizo re-
flexionar sobre los proble-
mas del mundo, como la
guerra, el desempleo, la sa-
lud mental, la adiccién digi-

tal, etc. En la 12° estacion,
rezamos para que los ancia-
nos, las personas con disca-
pacidad, los desempleados e
incluso los soifadores cuenten
tanto como los miembros ac-
tivos y productivos de la so-
ciedad.

El sabado participamos en
una actividad musical y en un
taller de pintura, durante el
cual los amigos confecciona-
ron un estandarte con el nom-
bre del movimiento.




Reportaje desde Portugal

Como el lema de esta JMJ
era “Maria parti6 y fue sin
demora” (Luc 1, 39), también
nosotros salimos deprisa hacia
el Parque Tejo, donde se ha-
bia reunido casi un millén y
medio de jévenes a lo largo
de varios kilobmetros a orillas
del Tajo. Disfrutamos de una
calida tarde seguida de una
tranquila noche bajo las estre-
llas. Algunos amigos estaban
preocupados: “4Y si hace frio?
iY si no tenemos suficientes
camas para todos? Y si... y
si... y si...”. Al mismo tiempo,
las expectativas eran altas y
seria una experiencia inolvida-
ble: jmas de un millén de per-
sonas durmiendo bajo el mis-
mo cielo creado por Dios,
nuestro Padre! Nos desperta-
mos cerca a las 7 de la mafa-
na con la musica del famoso
sacerdote y DJ Padre Guilher-
me, jque hizo que todo el

mundo se movieral

El punto culminante lleg6 el
domingo por la manana, con la
Eucaristia presidida por el Pa-
pa Francisco, una verdadera
fiesta de comunién y fraterni-
dad, donde todos compartie-
ron lo mas puro, el Amor. A
continuacion, todos cantaron y
bailaron el himno de la JMJ en
varios idiomas.

Nuestra aventura en Lisboa
terminé el domingo, y nos fui-
mos con las palabras del Papa
en el corazén: “Id a buscar a
todos, jovenes y viejos, sanos y
enfermos, justos y pecadores:
a todos, a todos, a todos. En /a
iglesia hay sitio para todos.
Queridos chicos y chicas, os
invito a pensar en esta cosa
tan bonita: Dios nos ama, Dios
nos ama tal y como somos, y
no como nos gustaria ser o
como la sociedad quiere que

seamos: tal y como
somos. Nos ama con
los defectos que tene-
mos, con las limitacio-
nes que tenemos y con
las ganas que tenemos
de salir adelante en /a
vida.”

En su ultima homilia, el
Papa Francisco pidi6 a
los jovenes que amen
al préjimo tal y como

es, y no sélo cuando se pa-
rece a ellos o son simpati-
cos, sino también cuando les
molestan sus diferencias, y
les asegur6 que con Jesus es
posible amar, derribar muros
y prejuicios, llevando al mun-
do la luz del Amor que salva.

Cuando volvimos a casa, es-
tdbamos muy cansados, pe-
ro llenos de energia y de
gracia, con la certeza de que
el amor de Dios es para to-
dos, para todos, para todos,
iy que la luz de Jesus es la
luz del amor que salva! ®

Seul €
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iliempo de vacaciones

el 21 al 25 de agosto de

2023, nuestras primeras
vacaciones en Irlanda desde
2008 fueron un gran éxito,
con un centenar de personas
procedentes de Irlanda, Ingla-
terra y Dinamarca.
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Midge, de Leeds, hablé sobre
el don de Fe y Luz, y al dia
siguiente, el diacono Steve, de

Inglaterra, dio una charla sobre

la espiritualidad del movimien-
to.

Después organizamos varios
talleres (tejido, croché, bisute-
ria, pintura de uias, musica,
manualidades) y juegos al aire
libre para entretener a todo el
mundo.

Como estabamos junto al lago,

en Irilanda!

dimos unos paseos estupen-
dos.

Durante la semana, hicimos
cruces de Santa Brigida con
limpiapipas verdes, bendeci-
das por el padre Donal Lucey.
Nos dijo que las colgaramos
encima de la puerta como
signo de proteccién. Recibi-
mos a una encantadora pareja
danesa, Inge y Werner. Wer-
ner nos cantd unas preciosas
canciones irlandesas.

El obispo Brendan Kelly nos
visitd una tarde. Tuvimos la
oportunidad de hacer una
visita guiada a Knock, donde
asistimos a una hermosa misa
seguida de un almuerzo. Des-

pués visitamos la magnifica
Abadia de Kylemore.

La semana estuvo salpicada
de varias veladas festivas:
una tipicamente irlandesa,
con bailarines, gaitas y mu-
cha musica local, una noche
de karaoke y una velada es-
pecial de “Fe y Luz tiene
talento”.

Una pareja, Herbie y Janice,
estuvieron toda la semana
encargandose de la musica y
las canciones. Fueron mara-
villosos y muy pacientes.
Todo el mundo pudo partici-
par. Fue una semana maravi-
llosa. m

Bernie Noonan
Coordinadora Provincial




Nuestiros corazones estan

llenos de gratitud

La comunidad polaca “Barka” de Bydgoszcz acaba de celebrar su vigésimo aniversario.
Para celebrarlo, han peregrinado para rezar por todas las comunidades de Fe y Luz.

La comunidad polaca Barka de Bydgoszcz
saluda a todos.

En agosto, comenzamos las celebraciones
del 20 aniversario de nuestra comunidad.
Fuimos en peregrinacion a varios santuarios
para volver a las fuentes de Fe y Luz. Visita-
mos en santuario de la Santisima Virgen
Maria, Estrella de la Nueva Evangelizacion y
el de San Juan Pablo Il en Torun. También
fue un momento de celebraciones conjun-
tas, conferencias, adoraciéon del Santisimo
Sacramento y un rato de convivencia to-
mando un café en un ambiente agradable
para compartir y recordar lo que significa la
comunidad para cada uno de nosotros.

En septiembre fuimos al Santuario de
Nuestra Sefora Reina de los Martires en
Bydgoszcz, y en octubre al Santuario de la
Santa Cruz en Kcynia.
Sentimos una gran gratitud por el don de
Fe y Luz, tanto por las personas que fun-
daron nuestra comunidad como por las
que la componen hoy. Rezamos por la
creacién de nuevas comunidades en nues-
tra provincia y en todo el mundo.
Pensamos en vosotros y os enviamos toda
nuestra amistad. ®

Comunidad de Barka, Bydgoszcz,

Polonia




Reportaje desde Luxemburgo

“Mat Jesus a Galilaa”

Al encueniro con Jesus en Gadlilea

Nuestro equipo de coordinacién ha puesto en marcha un proyecto de investigacién sobre

la tierra de Jesus. Hemos localizado en un mapa las distintas regiones, ciudades y pueblos

mencionados en los relatos de la Biblia. El objetivo es también familiarizarnos con las cos-
tumbres, especialidades, cantos y danzas.

En septiembre presentamos el
tema del afio: “Al encuentro
con Jesus en Galilea”. A medi-
da que pasen los meses, nos
acompaiara una figura de Je-
sus y todos nuestros encuen-
tros estaran salpicados de can-
tos y danzas tradicionales. Ca-
da vez, intentaremos situar el
contexto de la historia en el
mapa.

Material: Velas de nuestra comu-
nidad desde 1984, figura de Je-
sus, telas y mapa de paises medi-
terraneos.

En octubre, el encuentro fue
alegre, con todos contentos de
estar juntos de nuevo. Juntos
creamos una imagen en el sue-
lo utilizando telas azules para
el Mediterraneo y telas verdes,
marrones y beige para los pai-
ses que lo rodean. Intenta-
mos colocar los nombres de
los paises en el lugar correcto.
Los recuerdos de las vacacio-
nes pasadas en algunos de
estos paises nos ayudaron a
situarlos mejor.

Surgi6 la pregunta: jcomo se
viaja de Luxemburgo a Israel?

En avién son 5 horas, en co-
che 45 horas y a pie 830 ho-
ras.

Hicimos un camino de tela
desde Nazaret hasta Jerusalén,

construimos la casa de la fa-
milia de Jesus con bloques de
madera y pusimos una foto
del templo.

En la casa colocamos a Jesus
adolescente con José y Maria.
Mientras un responsable leia
el Evangelio de Lucas 2, 41-
51, las figuras se colocaban
en el camino con la gente del
pueblo.

Material: Velas, figuras de Jesus,
Maria, José y aldeanos, telas
azules, verdes, beige y marro-
nes, mapa con los nombres de
los paises mediterraneos, blo-
ques de madera y foto del tem-
plo. Tablas de madera

En noviembre, profundizamos
en el tema: a los 30 afios,
JesUs buscaba su camino y se
retir6 al desierto para refle-
xionar y orar.

Meditacibn con las manos:
siguiendo el ritmo de la res-
piracién, rezamos con los de-
dos de ambas manos: Je-sus
Chris-tus.

Construimos la primera parte
de nuestra imagen en el sue-

lo. El rio Jordan, donde Jesus
fue bautizado por su primo. La
historia resumida con la figura
de Jesus en el “agua” del Jor-

Luego la imagen cambia de
nuevo: el lago de Tiberiades y
sus alrededores. Telas marro-
nes, beige y verdes. Pasaje de
la Biblia: Lucas 5, 1-11.
Colocamos las figuras. Repre-
sentan a las personas que vie-
nen a ver y escuchar a Jesus.
Sube a la barca con Simoén, el
pescador, y habla con la gen-
te. Echa la red al agua junto a
la barca. La red se llena de
peces. Al final del relato, cada
uno coge un pez, lo colorea,
escribe su nombre en él y lo
devuelve a la red.

Gesto: Todos sacan un pez de
la red, miran el nombre escrito
en él y se lo devuelven a su
dueiio con un gesto o una pa-
labra de amistad.

Material: Vela, telas, figuras, bar-
co de madera, red, cartel repre-
sentando a los pescadores, y pe-
ces de papel de colores. H

Comunidad Reeboo
de Ettelbruck (Luxemburgo)



Reportaje desde Croacia

El Reino de los Cielos
pertenece a los mas pequenos

Fe y Luz celebra el 30 aniversario
de su nacimiento en Croacia

| 14 de octubre de 2023,

en el santuario nacional de
Santa Maria en Marija Bistrica,
se reunieron alrededor de 700
miembros de la provincia de
Croacia. También hubo mu-
chos invitados, entre ellos
miembros de Fe y Luz de Es-
lovenia, de la comunidad de El
Arca - Korablja de Croacia y
Barka de Eslovenia, el her-
mano Ulrich de Taizé y la vice-
coordinadora  internacional
Angela Grassi.
El momento culminante de
este evento fue la Santa Misa
celebrada por el Nuncio Apos-
tolico Mons. Giorgio Lingua,
mientras que el Obispo de
Sisak, Mons. Vlado Kosié, diri-
gié un mensaje a los miem-
bros de Fe y Luz y a los pere-
grinos.
Las personas con discapaci-
dad y sus amigos de la comu-

nidad Noa de Zupanja repre-
sentaron el Evangelio de Lu-
cas 11:27-28, otros miem-
bros de la comunidad
(familias) participaron con
alegria en el ministerio, can-
tando y rezando, y los consi-
liarios de Fe y Luz concele-
braron.

Al final de la misa, Mons.
Giorgio Lingua, enviado del
Papa Francisco a Croacia,
pronunci6 un discurso de
cierre y bendijo a las perso-
nas con discapacidad, sus
familiares y amigos, diciendo:
“Os saludo con las palabras
del Papa Francisco, pronun-
ciadas en el Vaticano hace
dos afos en el 50 aniversa-
rio del nacimiento de Fe y
Luz en Lourdes, que corres-
ponde al inicio de vuestra
aventura. Dijo el Papa Fran-
cisco:

“Desde aquel momento, el
Espiritu Santo acompaiié el ca
-mino de vuestro Movimiento
y hacieron muchas comuni-
dades de Fe y Luz en muchos
paises de los cinco conti-
nentes, llevando un mensaje
de amor y acogida. Este men-
saje es el corazén del Evange-
lio. Nos recuerda que toda
persona, también y sobre todo
la mas pequefia y fragil, es
amada por Dios y tiene un
lugar en la Iglesia y en el mun-
do. Es el "evangelio de la pe-
quenez", como nos recuerda
san Pablo cuando escribe a
los Corintios: "jMirad, herma-
nos, quiénes habéis sido lla-
mados! No hay muchos sabios
segun la carne ni muchos po-
derosos ni muchos de Ila
nobleza. Ha escogido Dios
mas bien lo necio del mundo
para confundir a los sabios. Y



portaje desde Croacia

ha escogido Dios lo débil del
mundo, para confundir lo
fuerte. Lo plebeyo y des-
preciable del mundo ha es-
cogido Dios; lo que no es,
para reducir a la nada lo que
es. Para que ningun mortal se
glorie en la presencia de
Dios" (1 Cor 1,26-29).

Por eso todos vosotros, miem-
bros de Fe y Luz, asi como
vuestros familiares y amigos,
llevais el mensaje y el corazén
del Evangelio: El Reino de los
Cielos pertenece a los peque-
nos. Recordad una cosa: Jesus
en la cruz era como muchos
de vosotros: sufria fisica y es-
piritualmente. Imagina que ya
no podia hablar ni caminar,
estaba atado, pero aun podia
hacer una cosa: jAmar! Aun-

que las circunstancias nos
impidan hacer muchas cosas,
nada ni nadie puede impedir-
nos amar.

Esto es lo ultimo que susurré
Jestis: “Padre, perdonalos,
porque no saben lo que ha-
ce”. Incluso mientras agoniza-
ba, sigui6 amando. Con estos
pensamientos os bendigo.

Os bendigo a cada uno de
vosotros que estais llamados
a dar lo que sois y lo que
tenéis, recordando que nada
es insignificante si se hace

10

por amor.
Os bendigo a vosotros, pa-
dres, que estais llamados a
resaltar la belleza interior de
vuestros hijos, como Dios, que
no mira la apariencia sino el
corazon.

Os bendigo, queridos amigos,
llamados a estar cerca de los
que sufren, mostrandoles la
presencia de Dios y su amor.
A través de vuestro amor, to-
dos deberian encontrar el
amor de Dios.

Las celebraciones continuaron
con 4 comunidades de Zagreb
que escenificaron la creaciéon y
el crecimiento de Fe y Luz en
Croacia durante los ultimos
30 afios.

La primera comunidad croata,
formada con el apoyo de Fe y
Luz Eslovenia, subié al barco y
le siguieron otras comunida-
des hasta llenarlo, bajo la pro-
tecciéon de Jesus y Maria.

Una madre, una persona con
discapacidad y dos jovenes
amigos dieron testimonio de
lo que significa formar parte
de una comunidad Fe y Luz:
significa vivir en una comuni-
dad llena de amor, salir del



Reportaje desde Croacia

aislamiento, ser aceptado vy
saber que no estas solo, ser tu
mismo, desarrollar la confianza
en ti mismo, activar tu poten-
cial, centrarte en las cosas que
puedes hacer, vivir con senci-
llez, descubrir la belleza espiri-
tual de las personas con disca-
pacidad, experimentar juntos la
cercania y el amor de Dios,
como una gran familia.

El consiliario provincial de Fe y
Luz, Reverendo Robert Jugovié,
explic6 que cuando era joven
no sabia como acercarse a las
personas con discapacidad.
Tenia prejuicios contra ellas,
pero eso cambi6é con los afos,
sobre todo cuando se convirtio
en miembro de la comunidad
Noa. Para él, Fe y Luz es un

corazén que late, que se ale-
gra y que quiere sentirse cer-
ca de los demas. Cada comu-
nidad deberia ser bendecida
por un sacerdote que no ten-
ga prejuicios, sino que ven-
ga, vea y se quede. Fe y Luz
es un gran regalo de Dios
para el mundo entero.

Angela Grassi, vicecoordina-
dora internacio-
nal que acompa-
fa a Croacia,
transmiti6 a to-
dos las palabras
de la cofundado-
ra Marie-Héléne
Mathieu: "Haz
que todo lo que
hagas en la vida
sea una fiesta y
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una alegrial”. Animados por
estas palabras, jque todas
nuestras imperfecciones e in-
significancias, nuestras heri-
das y debilidades en Cristo,
sean un lugar de encuentro,
amor y alegria. ®

Zrinka Zubi¢,
vicecoordinadora provincial




Asamblea Provincial
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Regresé del encuentro inter-
nacional de julio llena de
esperanza, renovada y revitali-
zada, y diria lo mismo de la

Asamblea Provincial de Cruz
del Sur.

Nuestra Asamblea se celebré
en el Centro de Retiros Pasio-
nistas de Melbourne del 13 al
16 de octubre de 2023. Hubo
un contingente completo de
Nueva Zelanda, representantes
de comunidades de Australia y
nuestra vicecoordinadora in-
ternacional Valerie. Elaine y
Phil del equipo de nominacién
también estuvieron presentes.
El tema de nuestra Asamblea
fue “Juntos celebramos nues-
tro pasado, nuestro presente y
nuestro Dios”. Mary de Leijer,
nuestra capellan provincial,
habia preparado la oracién
vespertina del viernes, el servi-
cio ecuménico del domingo y
una liturgia muy emotiva para
celebrar nuestro pasado.
Colocamos con alfileres ange-

Cruz del
l )

les en la cruz por todos nues-
tros miembros que han entra-
do en la vida eterna. Un an-
gel fue colocado por “nuestra
Maria”, que entré en la vida
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Sur

eterna el 29 de julio de
2023.

Los siguientes miembros
fueron elegidos para formar
el Consejo Provincial durante
los préximos cuatro afos:
Frances Trip, coordinadora
provincial; Tracy Tohl, vice-
coordinadora provincial de
Australia; Margot Fletcher,
vicecoordinadora provincial
de Nueva Zelanda; Jos de
Leijer, tesorero provincial; y
Pamela Barker, capellan pro-
vincial.

Fueron cuatro Dias de paz,
alegria y celebracion. B

Pam Barker
Capellan Provincial




Reportaje desde Libano

Jornada Deportiva y “Master Chef”

El sdbado 21 de octubre de 2023, Georges Al Kassir, vicecoordinador de la provincia
ILA Trinity (Iran, Libano y Armenia) y su equipo de Haut Matn, organizaron una jornada
deportiva y un concurso Master Chef jpara elegir la mejor ensalada de verduras!

‘ 1,,
1 P

—
1 -
N

© Elie_ _Saad

Ty
)

=3

Participaron los siguientes grupos:
Santa Teresa — Mansouriya,
San Sarkis y Baco — Dahr El Sawan,
San Juan — Beit Mery,
Nuestra Sra. de la Liberacion — Bikfaya,
San Jorge — Daychounieh

En conclusion, los ganadores son:
- La mejor ensalada: Dahr El Sawan.
- Preparacion: Bikfaya Ea
- Espiritu deportivo y entusiasmo: Dayshounieh g

- Espiritu de competicion y coordinacién:
Mansouriya

- Espiritu de amor y compromiso: Beit Mery.

El ganador de 2023 es el grupo Daychounieh.
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sta tradicién anual, en la que suelen participar cuatro comunida-

des de la region de Haut Matn, adquirié este afio una nueva

dimensién con la incorporacién de una quinta comunidad. Du-
rante el concurso de “Master Chef”, los equipos debian preparar la
mejor ensalada. Ademas, diversos juegos ofrecieron oportunidades
Unicas para todos, tanto para los jévenes en silla de ruedas como
para los que se valian por si mismos. Como vicecoordinador provin-
cial, esta primera experiencia fue realmente increible.
Espero que otras regiones se inspiren, porque este evento animé a
todo el mundo a participar, permitiendo a las personas con necesida-
des especiales mostrar sus puntos fuertes y sus habilidades.

Georges Al Kassir
vicecoordinador Provincial

KEEP CALM

FAITH AND LIGHT

essica, mi hija, tiene 32 anos, una discapacidad profun-

da y es la primera vez en su vida que participa en un

evento deportivo. Es la primera vez que le compramos

zapatillas y la primera vez que tiene un equipo que la apoya

(club de fans). jVivimos una maravillosa experiencial jQué ale-

gria formar parte de todo esto!

Alabo a mi Buen Dios por pertenecer a la familia de Fe y Luz.
Gracias Fe y Luz por cambiar nuestras vidas para mejor.

Haifa Roukoz,

Comunidad San Jorge - Deychounieh

iembro de la comunidad Nuestra Sra. de la Liberaciéon de Bikfaya,
31 afos, participé en la jornada deportiva con Fe y Luz: juego de
pelotas, carreras, etc. También comimos una buena ensalada y bo-
cadillos. jTodo estuvo excelente! Al final, nos dieron medallas para felicitar-
nos por nuestro esfuerzo.

Me encant6 este evento porque todos los juegos eran divertidos y todo el
mundo ganaba. Fue un dia estupendo, y me encanté compartirlo con otras
comunidades Fe y Luz.

Patrick Hochofski

ue mi primera experiencia deportiva con personas con
discapacidad. Me inspir6 la determinacion y el entusiasmo
de cada participante. Descubri una competicién llena de
alegria y amor, donde ganar era menos importante que com-
partir. Cerrar el evento con una comida hizo que el dia fuera
aun mas calido. Espero volver a vivir esta maravillosa experien-
cia, donde la diversidad se convierte en una fuente de felicidad
y comunion.
Charbel Merhe;j
Comunidad Santa Teresa - Mansourieh
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Reportaje desde Costa de Marfil

Reencueniro de Lucero de la Mainana

El domingo 12 de noviembre de 2023 fue el regreso de la comunidad Lucero
de la Mafiana en Costa de Marfil. Veinte personas se alegraron de reunirse en
este primer encuentro tras cuatro meses de vacaciones.

Cafarnaﬂm, curacion y libertad, el tema del
encuentro, puso de relieve la necesidad de
una fe que supere las limitaciones de la vida
cotidiana.

Después de algunos cantos gestuales, un tiem-
po para las noticias de cada uno y una merien-
da, el Hermano Valentin (capellan de la comu-
nidad) ley6 la palabra del mes antes de que los
padres y algunos adultos se retiraran para un
tiempo de compartir.

Dos cuestiones alimentaron este compartir: la
primera fue hablar de los acontecimientos coti-
dianos que pueden desanimarnos en nuestra
mision de evangelizacion; la segunda fue nom-
brar a las personas que nos llevan en una ca-
milla. Los padres pudieron hablar de las difi-
cultades vividas en la familia o en otros lugares
cuando somos padres de un nino diferente,
pero también de nuestra fe en Cristo, que nos
fortalece en la esperanza. Segun los testimo-
nios de algunos padres, Fe y Luz permite tanto
a los padres como a los hijos independizarse y
desarrollarse.

Mientras tanto, las personas con discapacidad,
scouts y algunos amigos participaron en el ta-
ller de los artistas y prepararon el mimo

(Marcos 2:1-12). Durante el taller, cada perso-
na dibujé la silueta de su pie en una hoja de
carton y la recorté. Las hojas con forma de pie
se colocaron en el suelo formando un camino
al final del cual habia una hoja que decia FE.
Cada miembro recorrié el camino simbélico de
su fe en Jesucristo.

Antes de la oraciéon que marcé el final del en-
cuentro, el mimo sobre la curacién del paraliti-
co nos ayudé a comprender que la fe en Jesus
permite que se produzcan muchos milagros.
Asi pues, con una fe fuerte y renovada, espera-
mos volver a reunirnos en diciembre para cele-
brar juntos la Navidad. &



Reportaje desde Francia

alida comunitaria de “La Barque de Cataglou” a finales de afo. Fue bastante sencilla,

porque nuestros medios son modestos: una corta distancia que recorrer, desde Noisy-
le-Sec hasta el monasterio de Saint-Joseph de Brou-sur-Chantereine, treinta y dos amigos
muy diferentes pero que se sienten parte de una misma familia, ocho coches, un parque
donde descansar tranquilamente, la acogida amable y sonriente de las hermanas cuyo
oficio de mediodia compartimos antes del picnic.

| —

Pero, sobre todo, la
alegria de estar
juntos, de reir y
jugar, la alegria de
ser sencillos, de
contarnos por qué
nos gusta reunirnos,
la alegria de oir que hay planes para el
futuro y de sefialar, en particular, el
gran acontecimiento “Deporte y Fe” en
Vaujours el 25 de mayo de 2024,
donde estaremos y para el que nos
prepararemos.

jTantos motivos para dar gracias al
Sefior!



Todos juntos

Este afio, nuestra jornada provincial tuvo lugar el 21 de octubre en Moate, en el magnifico
centro pastoral carmelita. Todo el mundo estaba emocionado cuando sali6 el autobus. jHacia
un afio que no nos reuniamos con nuestras comunidades!

a comunidad Fe y Luz de

Dublin ofrecié6 a todos té/
café y una galleta a la llegada.
Se colocaron los estandartes y
los globos, se preparé el es-
pacio sagrado, se dispusieron
las mesas y las sillas y, tras
muchos abrazos y saludos,
lleg6 el momento de comen-
zar nuestra reunion.
Nuestro tema del dia, elegido
del carné de ruta, era “Un lu-
gar de alegria y solidaridad”, y
asi es exactamente como des-
cribiria la reunion.
Empezamos la reuniéon con un
canto con gestos. Cantamos
mucho a lo largo del dia. Por
desgracia, ese dia no te-
niamos musicos, pero no
importaba porque canta-
bamos mas alto.
Cada responsable compar-
ti6 las noticias de su co-
munidad. Algunas van
muy bien y otras tienen
dificultades. Rezamos por
las comunidades con difi-
cultades. También escu-
chamos el informe finan-
ciero. Una tdbmbola organi-

zada durante el encuentro
permitié6 recaudar 236 euros
para la solidaridad.

Hablamos del cédigo de con-
ducta, de la Asamblea Gene-
ral de Estrasburgo, de los
retiros en Trosly (jévenes y
adultos) y de las vacaciones
del préximo agosto en lIrlan-
da. Como tenemos previsto ir
a Lourdes en julio de 2025,
todos debatimos sobre la
manera de recaudar fondos
para este viaje. Para la comi-
da, recurrimos a un servicio
de catering local para prepa-
rar y servir la cena. Fue deli-
ciosa.
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Al final de la reunién, fuimos a
la capilla de al lado, que tam-
bién pertenece a las Carmeli-
tas. El padre Fergal Cunnane,
nuestro capellan provincial,
celebr6 una hermosa misa.
Nuestros amigos con discapa-
cidad hicieron el mimo del
Evangelio de las Bodas de Ca-
na. Rezamos por las comuni-
dades de Ucrania y por todos
los paises en guerra.
Tuvimos un dia precioso y sin
duda fue un lugar de alegria y
unidad. ®
Bernie Noonan,
Coordinadora Provincial




La armadvura de Dios

Octubre fue uno de los meses mas esperados por la comunidad Milflores (situada
en Pasig, cerca de Manila), ya que este afio tenian cuatro motivos para celebrar.

1. Bajo el tema “Ang Karunungan ay Biyaya Mula sa Panginoon at Hindi Maaring Masukat sa
Anomang Aspeto” (La sabiduria es un don de Dios y no puede medirse en ningun aspecto), la
comunidad dio la bienvenida al Reverendo Padre Adam Gregor Arellano, que vino a conocer a
todos y a dar una enseianza sobre Jesus en el Templo. Presencié el mimo del Evangelio realiza-
do por miembros de la comunidad, cada uno vestido con un traje de la época de Jesus.

-
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2. El padre Adam acepté el rol de nuevo cape-
llan de la comunidad Milflores sin dudarlo, ya
que el capellan anterior, el padre Roy Madera-
zo Rosales, fue nombrado recientemente cape-
llan provincial de Colores de Asia. jAleluyal
jAmen!

3. Durante el tiempo de compartir, cada padre re-
cibié un rosario bendecido por el obispo de Pasig,
Mons. Mylo Hubert Vergara, sensible a la situacion
de las personas con discapacidad. El taller de los
artistas fue una oportunidad para hacer bonitas flo-
res de papel. El rosario y las flores son simbolos del
Santo Rosario, que se celebra en octubre.

El dia terminé con un tiempo de oracién, durante el
cual todos depositaron las flores de papel ante Ma-
ma Maria y se tomaron el tiempo de confiarle sus
intenciones personales.
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Reportaje desde Filipinas

4. En lugar de llevar terrorificos y sangrientos disfraces y
mascaras de Halloween, los nifios y amigos con discapaci-
dad de la comunidad Milflores vistieron ropas y disfraces
de santos, martires y angeles, y participaron en algunos
juegos con nuestros sacerdotes, feligreses, padres, amigos
y servidores de nuestra parroquia, la Catedral de la Inma-
culada Concepcion. jUn auténtico desfile de santos! B
Cloyd Villegas,
Coordinador de la provincia Colores de Asia




Reportaje desde Boulognhe-sur-Mer

Nosotros también tenemos
nuestro lugar en la Iglesia

ras dos afios de confinamiento, la pequefia

barca de Fe y Luz de Boulogne-sur-Mer ha
vuelto a mar abierto y
a la aventura, y disfruta
reuniéndose un sabado
al mes con espiritu
cristiano para compar-
tir amistad, rezar jun-
tos, festejar y celebrar
la vida.
Benoit y Pascale Cuve-
lier regresan de Lour-
des (2022) y se ponen
en contacto con los antiguos responsables de

Poema de Yoléne para la comunidad el primer dia
de nuestros encuentros:

Mis queridos amigos de Fe y Luz

Me alegro de volver a veros

Amigos queridos de mi corazén, que me ayudan a
inventar mi propio camino, el cual, gracias a voso-
tros, esta sembrado de bellos encuentros, de ternu-
ra, de compartir y de dulces amistades.

Que nunca abandonaran mi gran corazén

Babeth

Marie, esto te va a gustar

Créeme, encontraras gente maravillosa

Que te tenderan la mano y abriran tu corazén de
nuevo

;Dénde estaba otra vez?

Uno de los miembros de Fe y Luz que lleva
muchos afios con nosotros dice que aqui ha
hecho amigos maravillosos, y se alegra de que
la pequeiia comunidad retome su ritmo. “Estar
juntos, reunirnos con amigos, rezar juntos, es
importante. Nos lo pasamos muy bien. Com-
partimos una merienda. Y luego, después de
cada encuentro, hay misa parroquial para los
que quieran, jalli somos muy bienvenidos!”. De
hecho, queremos abrir nuestra pequefia comu-
nidad Fe y Luz a la vida local de la Iglesia. Asi
es como llegamos a participar en las jornadas
diocesanas de la diaconia de San Benoit Labre,
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la comunidad. Una vez formado un nicleo de
animadores, las reuniones pudieron volver a
celebrarse. Los miembros de la comunidad se
alegraron de volver a reunirse en el salén pa-
rroquial de San Patricio. Christophe Y., el dia-
cono designado por nuestro obispo Olivier
Leborgne para acompafar a la comunidad, es-
tad entusiasmado con la calidez y la alegria del
pequeiio grupo. “Seguimos en la sencillez de
la fe, en la sencillez de las relaciones humanas.
No nos rompemos la cabeza. Nuestra fe se in-
telectualiza tan rapidamente. Aqui volvemos a
la fe de los nifios”, subraya.

Ah si, de vuelta a mi poema

Babeth, Pasquier, Véronique, Sandra, Anne, mama,
Elie y todos los demas

Continden dandome alegria, apoyo y consuelo
cuando las cosas no van bien

Para secar mis lagrimas y hacer nacer en mi cora-
z6n, en lugar de mis lagrimas,

El sol que me ayudara a sonreir de nuevo ahora
Mis ojos y mi corazén tan preciosos, una felicidad
tan dulce.

Amigos, encanten mi vida. Gracias.

Sélo tengo dos cosas que anadir: Quédate como
eres, no cambies nada

Y tu amor gracias a tu gran corazén

Yoléne, para el encuentro del 25 de febrero de 2023

donde pasamos un
dia con nuestro
obispo y mas de
cuatrocientas perso-
nas con experiencia
de fragilidad. |Si,
tenemos nuestro
sitio en la barca de
la Iglesia de Boulonnais!

&

Con el apoyo del equipo: Brigitte, Pasquier
Christine, Benoit y Pascale Cuvelier
Comunidad Nuestra Sra. de Boulogne, Francia



Reportaje desde Mauricio

La provincia Arcoiris celebra los
50 anos de Fe y Luz

Con dos afios de retraso debido a la pandemia, las Seychelles, Reunion, Madagascar,
Rodrigues y Mauricio pudieron por fin reunirse para celebrar los 50 afios de Fe y
Luz. Fue una oportunidad para compartir las alegrias y los logros, pero también las
dificultades encontradas. Los representantes de cada pais se fueron con herramientas
que les ayudaran a avanzar en sus misiones.

Para nuestro Jubileo, el Se-
for nos ha hecho un regalo
extraordinario: jnos ha dado
los medios y la oportunidad
de reunirnos durante unos
dias!

130 delegados de los cinco
paises de la provincia Arcoiris
se reunieron para celebrar el
50 aniversario de nuestro mo-
vimiento, una celebraciéon que
habia sido aplazada debido a
la pandemia de Covid. Fue un
gran encuentro: jlesus, la ale-
gria, el Amor, la convivencia y
la solidaridad estuvieron siem-

pre presentes! Hubo muchos
momentos algidos, sobre to-
do durante el lavatorio de
pies, que siempre es un mo-
mento emotivo.

El éxito de este encuentro,
que tuvo lugar en un marco
magnifico y espiritual: Le Tha-
bor y el seminario interinsu-
lar, se debi6é sobre todo a un
equipo dinamico y a muchas
otras personas.

Seguimos avanzando juntos,
de la mano, y Jesus esta
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siempre a nuestro lado para
acompaiiarnos. ™

Jocelyne Quinot, coordinadora
provincial de Arcoiris

Durante el encuentro, todos
compartimos la misma preocu-
pacion: la felicidad de los “que
no pueden”, sean quienes
sean. No habia barreras entre
nosotros, todos éramos her-
manos y hermanas, con ale-
gria, espiritu de alabanza y
deseo de servir.

Es Jesus quien nos ha llamado
y estamos convencidos de que
nuestro lugar esta en la barca
de Fe y Luz, una imagen signi-
ficativa y todos tenemos tam-
bién nuestro lugar en la Igle-
sia.
La dedicacién de todos, el
consuelo ofrecido a los miem-
bros mas débiles, los inter-
cambios y los testimonios que
escuchamos fueron conmove-
dores. &
Marie Jo TAOCHY, amiga,
Reunién



Reportaje desde Mauricio

asé estos dias en un am-

biente apacible, rodeada
de gente de diferentes cultu-
ras e idiomas, como una fami-
lia muy unida. Nos ha encan-
tado reencontrarnos con gen-
te que ya conociamos, pero
también conocer a gente nue-
va.

Mi hija Brunette se sinti6 co-
Mo en casa con Sus NUevos
amigos con discapacidad. Le
encanté poder participar en
los talleres y en la fiesta. Esta
deseando que llegue el proxi-
mo encuentro.

Germaine et sa fille Brunette

Uno de los momentos culmi-
nantes fue la misa con el
obispo, que hablé de la im-
portancia de Fe y Luz en la
sociedad y en la Iglesia.
Jocelyne y Marie-France tam-
bién nos recordaron nuestro
compromiso, fraternidad, res-
ponsabilidad y la importancia
de la comunicacion.

Volvemos a casa con mucha
ilusibn en el corazén para
compartir lo que hemos
aprendido con todos aquellos
que no han tenido la suerte
de participar en este encuen-
tro inolvidable. ®
Germaine,
Isla Rodrigues
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Reportaje desde Wallis y Futuna

Cuando la Providencia nos guia

Una nueva comunidad naci6 en el Pacifico, en Wallis y Futuna, el 12 de noviembre
de 2023. Os invitamos a revivir esta aventura con nosotros.

En diciembre de 2022, Ar-

melle realiza una mision
pediatrica de 6 semanas en
Wallis y Futuna, acompaifada
por su marido Jérébme y sus
cuatro hijos. Fuimos muy bien
acogidos por los habitantes
de Wallis y Futuna, y en parti-
cular por la parroquia del pue-
blo de AKA AKA, situado en el
distrito de Hahake. Durante
esta primera experiencia en el
Pacifico, nos dimos cuenta de
que las personas con discapa-
cidad mental se quedaban en
casa y rara vez, O nunca, sa-
lian. Todavia hay mucha ver-
glienza en torno a la discapa-
cidad mental en las islas de
Wallis y Futuna.
A nuestro regreso a Francia, a
inicios de enero de 2023,
nuestra comunidad “Nifios y
Luz” nos pidi6 que discernié-
ramos el compromiso de vice-
coordinadores provinciales
(VCP) y que diéramos nuestra

respuesta en la Asamblea
Provincial del 25 de febrero
de 2023. Nos tomamos el
tiempo de reflexionar y fui-
mos a la Neyliére (casa que
acoge para retiros espiritua-
les) para dar nuestra res-
puesta.

jQué sorpresa cuando llega-
mos al encontrar los nombres

de los edificios en el cartel!

ACCUEIL(>

Chapelle
Musée d'Oceanie
Espace Colin

Bitiment
€ WALLS

() } ﬁJNA

En aquel momento, esta
coincidencia nos pareci6é di-
vertida, pero mas tarde, por
la noche, Jérbme se pregun-
t6 si no seria un llamado, o
una sefal. Es dificil dar un
significado exacto o cientifi-
co a algo que pertenece al
ambito de la conviccién inti-
ma. ¢Y si fuéramos llamados
a volver a Wallis y Futuna
para ofrecer Fe y Luz? Ar-
melle, a su vez, tomd con-
ciencia de este llamado du-
rante la velada. jLa aventura
de Fe y Luz en Wallis y Futu-
na ha iniciado!

En las semanas siguientes se
produjeron otras coinciden-
cias inquietantes. Nos infor-
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maron de que a finales de
abril se iba a celebrar en el
santuario de Cuet, a una hora
de donde vivimos, el encuen-
tro nacional de Wallisianos y
Futunianos que viven la Fran-
cia continental. Acudimos el
encuentro y conocimos a la
hermana Malia, una futuniana,
que nos proporciond valiosos
contactos sobre Wallis.

Otra anécdota interesante:
nuestra iglesia se llama San
Pedro Chanel. ;Sabian que
San Pedro Chanel es el pa-
tron del Pacifico? Murié en
Futuna en 1841. Por ultimo,
unas semanas antes de nues-
tra partida hacia Wallis, dos
amigos nuestros (que no se
conocen entre si) nos dijeron
que conocian al nuevo Pre-
fecto de Wallis y Futuna, que
tomara posesion de su cargo
a finales de agosto de 2023.
Con todas estas coincidencias
en mente, decidimos seguir
este hilo rojo, como un hilo
de Ariadna...

Llegamos a Wallis el 18 de
octubre, tras 27 horas de
vuelo via Estambul, Singapur
y Numea, para pasar 3 sema-
nas y media. Debiamos regre-
sar a Francia continental el
13 de noviembre. Nuestro
amigo Albert, al que habia-
mos conocido en nuestro pri-
mer viaje, nos dio la bienveni-
da y se implicé con nosotros
en este proyecto completa-
mente loco.



Reportaje desde Wallis y Futuna

Algunas fechas clave

Sabado 21 de octubre

El Prefecto y su esposa nos
invitan a cenar. Durante la ve-
lada, hablamos de las razones
de nuestra presencia en Wallis.
El Prefecto nos da los datos
de contacto de una represen-
tante de la Asamblea Territo-
rial que podria estar interesa-
da en la propuesta de Fe y
Luz.

Lunes 23 de octubre

Nos reunimos con el padre
Soane Malivao. Consciente de
la necesidad y de los méri-
tos de Fe y Luz para los
feligreses, nos explicé que
llevaria mucho tiempo esta-
blecer Fe y Luz en Wallis y
convencer a las familias
para que acudieran a un
evento de este tipo. Ade-
mas, esta muy ocupado y le
falta tiempo. Necesita un
equipo que le apoye. En
ese momento nos damos
cuenta de que no va a ser
tan facil como habiamos
imaginado. ;Quizas el en-
cuentro de Fe y Luz no ten-
ga lugar durante nuestra
estadia? Nuestros animos es-
taban bajos en ese momento,
pero no perdimos la esperanza
y continuamos siguiendo el
Hilo...

Jueves 26 de octubre

Tras varios intentos infructuo-
sos de nuestro amigo Albert
por organizar una reunién con
la representante de la Asam-
blea, decidi enviarle un mensa-
je de WhatsApp explicandole
el motivo de nuestra peticién.
En 5 minutos, me contesto:
“Nos vemos esta tarde a las
17h en la asamblea.” Nos to-
mamos el tiempo necesario
para explicarle los fundamen-

tos de Fe y Luz. Se dio cuen-
ta de que estariamos poco
tiempo en Wallis y consideré
que esta jornada debia cele-
brarse antes de irnos.

Domingo 29 de octubre

Nos reunimos con el padre
Malivao, Albert y Noella, vi-
cepresidente de la Federa-
cion de Personas con Disca-
pacidad, que se ha unido a
nosotros en la aventura, para
hacer balance de nuestros
avances en el proyecto.

Para nuestra gran sorpresa,
el padre Malivao, tras hablar
con la representante de la
Asamblea Territorial, decidi6é
fijar la fecha de la primera
jornada Fe y Luz para el dia
anterior a nuestra partida, jel
12 de noviembre de 2023!

Semana del 30 de octubre al
3 de noviembre

Volamos a Futuna, a 250 km
de Wallis, para un viaje de 5
dias. Al dia siguiente, nos
recibieron una docena de
representantes de asociacio-
nes de personas con disca-
pacidad motora de Futuna.
El testimonio de lo que vivi-
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mos en Fe y Luz resuena en
nuestras discusiones. Entu-
siasmado por la propuesta, el
presidente de la Federacién
nos presenté al padre Félicé,
que ya estaba implicado en el
trabajo con personas con dis-
capacidad. Finalmente, la tele-
vision local se puso en contac-
to con nosotros para hacernos
una entrevista sobre Fe y Luz.
El equipo constituido decidid
celebrar el 15 de diciembre
una jornada informativa sobre
el tema, con vistas a poner
en marcha el primer en-
cuentro Fe y Luz en Futuna
en enero de 2024.

Semana del 4 al 11 de no-

viembre

El padre Malivao, Albert,

Noella y nosotros contacta-

mos con familias afectadas

por la discapacidad mental

y las invitamos a venir y

participar en la jornada.

Preparamos todos los mate-

riales y planeamos la logis-

tica para que el dia fuera un
éxito.

12 de noviembre de 2023
iEl gran dia llegé! Dimos la
bienvenida a 30 personas,
entre ellas 7 familias afectadas
por la discapacidad mental.
Tras una explicacion del pro-
grama del dia, iniciamos com-
partiendo cémo nos sentia-
mos, seguido del mimo del
Evangelio, un profundo inter-
cambio con los padres y una
comida amenizada con danzas
wallisianas. jPasamos un dia
maravilloso! {Y el préximo esta
previsto para el 10 de diciem-
bre!

Jérome y Armelle Noguer,
tesoreros de la provincia
Loira Rhéne Auvernia



Tomados de Ilas manos

Las 15 comunidades de Republica Dominicana se reunieron
para compartir la alegria de cumplir los 40 anos de Fe y Luz
sobre el tema “Tomados de las manos”.

| encuentro fue realizado el

3 de diciembre en el Cole-
gio Nuestra Sefiora de la Alta-
gracia (CONSA). Contamos con
la participacién de todos los
coordinadores y vicecoordina-
dores de Republica Dominica-
na, Nuestro Capellan Provincial
P. Juan Tomas Garcia Pichardo.
También nos acompaiié el Pa-
dre Abraham Apolinario quien
fue nuestro Capellan por mu-
cho tiempo.

Fue un dia de bendicion con
un programa lleno actividades
como cantos, dinamicas y bai-
les que nos recordaban nues-
tros inicios.

Un momento muy especial fue
escuchar los testimonios de
personas que durante mucho
tiempo han permanecido fieles
aFey Luz.

Nuestros amigos especiales
Alexis y Nazareth expresaron
que Fe y Luz les ha brindado
la oportunidad de tener ami-
gos.

Una madre Angelina Lora,
expres6é que antes de cono-
cer a Fe y Luz ella vivia muy
aislada y temia que alguien
se acercara a su hija, no con-
fiaba en nadie, luego en Fe y
Luz conocié una nueva fami-
lia.

Dentro de las actividades, un
momento especial fue el re-
conocimiento de personas
que desde el inicio han deja-
do todo por imprimir en Fe y
Luz un sello de calidad y en-
trega total, personas que aun
siguen trillando el camino.
Fue el caso de Fanny Tejada
de Guzman y Altagracia Mire-
ya Jaquez.
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También un reconocimiento
especial a nuestra tesorera
Provincial: Consuelo Leonor
de Rodriguez por su gran
aporte al sostenimiento de las
comunidades.
Nuestro encuentro terminé
con la celebracion de la euca-
ristia presidia por nuestro ca-
pellan P. Juan Tomas Garcia.
Al final de la Eucaristia reali-
zamos el envio a los vicecoor-
dinadores con la exhortacion
de trabajar con los jévenes de
las comunidades motivandole
y dandole participacion.
Todos nos despedimos con
la certeza que Fe y Luz en el
mundo entero seguiran sien-
do esa barca donde navega-
mos todos hacia aguas tran-
quilas. =
Julio Espinal,
Coordinador de la provincia
Corazén de América y El Caribe
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En muchos cuentos maravillosos, hay un perso-
naje inevitable, el hada, que se inclina sobre la
cuna de los recién nacidos para repartir dones.
El don que Fe y Luz recibi6é de la primera pere-
grinaciéon en 1971 fue la alegria. Los peregri-
nos no podian evitar cantar por las calles de
Lourdes: “Cantad amigos, cantad”, desde el
Viernes Santo. Y este don nunca nos ha aban-
donado. En julio, en Estrasburgo, Marie-Héléne
Mathieu dio a los participantes en el encuentro
internacional este buen consejo: “iTransformad
todo lo que hacéis en alegrial”.

Fuimos mensajeros de la alegria para las pere-
grinaciones del 40 aniversario en 2011 vy
2012, y esta alegria es realmente parte inte-
grante de nuestra identidad. En el documento
que la define (aprobado en el encuentro del
2018 en Libano), leemos: A través de diversas
actividades (celebraciones, compartir, oracién,
retiros, formacion, etc.) que son fuente de ale-
gria, aprendemos a acoger y aceptar nuestras
fragilidades y a encontrar des-
canso, consuelo y sanacién.

¢Cémo  podriamos  definir
nuestra alegria -que hemos
recibido como un don— en ca-
da una de nuestras comunida-
des? A menudo se hace refe-
rencia a las personas con dis-
capacidad con la palabra he-
brea anawim, que significa los
pobres de espiritu, los que no
pueden salir adelante por si
mismos. También puede tra-
ducirse como “los encorva-
dos”. JesUs cur6 a una mujer
que “andaba encorvada, y en
ninguna manera se podia en-
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Para reflexionar, Ghislain du Chéne

52 anos de alegria

derezar” (Lucas 13, 11). Podemos imaginar
facilmente la alegria de esta mujer después de
este hermoso encuentro con Jesus. Esta alegria
es también la nuestra cuando vemos a nuestros
amigos con discapacidad o a los niflos que
ocupan el mejor lugar en nuestras parroquias,
en nuestros encuentros: jse dan cuenta de que
son importantes y la sonrisa que ilumina sus
rostros es extraordinaria! Su alegria no es una
exhibicion exuberante, sino una hermosa sonri-
sa que ilumina su rostro. Su alegria no es una
risa ruidosa —como la de quienes se rien de
chistes a menudo inapropiados y destinados a
burlarse, menospreciar y humillar a aquellos a
quienes van dirigidos-, sino una transformacién
que los hace hermosos. No mencionamos que
JesUs se riera, pero podemos imaginarlo facil-
mente con una amplia y hermosa sonrisa.

Asi es pues, nuestra alegria es un hermoso don
que hemos recibido y que no debemos guar-
darnos para nosotros mismos; es uno de los
nueve frutos del Espiritu (cf. Ga 5, 22), solo
superado por el amor. Debemos transmitirla
anunciando nuestra buena nueva, pues como
dice el Salmo 15: “Desborda de alegria ante tu
rostro”. Y si nuestra alegria desborda, pode-
mos anunciarla facilmente: porque de la abun-
dancia del corazén habla la boca (Lc 6, 45).
Para finalizar, os voy a contar un secreto...
iCreo que el hada que se inclind sobre la cuna
de Fe y Luz para regalarle el don de la alegria
tiene las iniciales MHM!




Noticias del Internacional

Algunas palabras de los nuevos administradores

Antonio Donega Aidar, Presidente de Fe y Luz Internacional

Formo parte de la comunidad Fe y Luz en Vila
Guilherme Sdo Paulo-Brasil desde 1982. En
febrero de 1982, mi novia (ahora mi esposa)
Silvana y yo asistimos a una misa y al final el
sacerdote anunci6 la intenciéon de iniciar una
comunidad de Fe y Luz en la parroquia. Toda-
via no teniamos ningun tipo de relacién con
personas con discapacidad, pero ese llamado
nos toc6é tan fuerte que fuimos a buscar a
quien organizaba el proyecto y en abril ya es-
tdbamos fundando la comunidad junto a Mar-
cia (joven) y Luiza (con sindrome de Down).

A partir de entonces, Fe y Luz pas6é a formar
parte de nuestra vida, en nuestro matrimonio,
en el nacimiento y cumpleafios de nuestros 3
hijos (Jussara, Gabriel e Isabel) y en todas las
fiestas y celebraciones que siempre teniamos (y
seguimos teniendo) en nuestra casa.

La vida en comunidad (encuentros mensuales,
cuarto tiempo, etc.) es siempre un momento de
alegria para toda la familia, sin olvidar otros
grandes encuentros y peregrinaciones.

Micha Abbosh, Vicepresidente

Formo parte de la
comunidad Fe vy
Luz Saint Sauveur
de Libano desde
1987. Los conoci
por casualidad. Yo
estaba en la igle-
sia donde se
reunia la comuni-
dad y era su pri-
mera misa de Na-
vidad. A la salida,
saludaron a mi
hermana Rosie, y
volvi a encontrar-
me con ellos en su
siguiente reunién, el sabado siguiente.
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Ahora llega una
nueva generacion,
las nietas, y la histo-
ria se repite con las
pequefas ya asis-
tiendo a encuentros
e interactuando.
Dios también quiso
que  estuviéramos

mas presentes en la AW
misién 'y muchas
veces fuimos llama-
dos a responsabili-
dades en la comunidad, en la regién, en el pais
y en América del Sur.

Desde el primer encuentro al que asisti, senti
que los miembros principales y sus vidas son
una fuente de crecimiento espiritual. Fe y Luz
es el lugar donde se produce este crecimiento
y tenemos que ser heraldos de esta buena no-
ticia.

<

I
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La comunidad buscaba un tesorero. Me dije
enseguida: “Si, seré tesorera” y, para estar a la
altura de mis nueva funciones, le pedi a mi pa-
dre que me hiciera un cofre de madera para
guardar el “tesoro” de Fe y Luz.

Este “tesoro” lo descubri con el tiempo, com-
prendi que estaba en cada uno de estos en-
cuentros, en cada persona, los mayores y los
pequeiios. Estos momentos me aportaron una
alegria inconmensurable, mi corazén estaba
lleno de “tesoros”.

Gracias a Rosie, este compromiso ha adquirido
una dimensién totalmente nueva. Es mi amor
por ella lo que me ha hecho comprometerme
mas, y con el tiempo he comprendido que este
amor puede incluir a todas las personas que,
como Rosie, me llenan de tantas cosas bellas.



Antoine de la Tdille, Tesorero Internacional

Mi llegada a Fe y Luz es tan reciente —2023-
como inesperada. De hecho, me uni a Fe y Luz
no porque estuviera especialmente unido a las
personas con discapacidad mental —no hay nin-
guna en mi familia ni entre mis amigos— ni por
mi parroquia, donde hay una comunidad Fe y
Luz, sino por el mundo profesional. Fue a tra-
vés del director de mi antiguo equipo en el
banco donde trabajo como conoci a Gérard, el
anterior tesorero internacional, que me pidié
que le sustituyera.

Sin embargo, con algunos meses de retrospec-
tiva, no es la fecha en que acepté que se pro-
pusiera mi nombre para tomar el relevo de Gé-
rard la que recordaré como la fecha en que me
uni a Fe y Luz; tampoco recordaré la fecha de
mi “eleccion” (como Unico candidato en lista)
durante las jornadas internacionales de julio.
Sin embargo, esas jornadas fueron esenciales:
dieron sentido y multitud de caras y sonrisas a

un compromiso del
que hasta entonces
s6lo habia visto el
lado “técnico”.

No. Ninguna de es-
tas fechas coincide
con mi entrada en
Fe y Luz. Se remonta
al pasado mes de
setiembre, cuando,
invitados por Domi-
nique, a quien conoci en Estrasburgo, mi mujer
y yo participamos por primera vez en una misa,
un almuerzo y una tarde con la comunidad Mo-
nique Michaud de Versailles (en la parroquia
donde nos casamos hace mas de treinta anos,
donde fueron bautizados nuestros cuatro hijos
y donde mi cuiado es sacerdote). Descubrimos
una comunidad dindmica, alegre, acogedora y
solidaria que nos dio ganas de unirnos.

iFelicitaciones a los nuevos responsables!

Una nueva coordinadora
para la provincia Cruz del Sur

El 15 de octubre, al asamblea de la provincia
Cruz del Sur eligi6 a Frances Trip (Nueva Ze-
landa) como nueva coordinadora. Sucede a
Pamela Barker, que ha pasado a ser capellan
provincial. jFelicitaciones a ambas!

Elecciones en la provincia Kimata

Fabio Bronzini

El 26 de noviembre, Fabio Bronzini fue reelegi-
do coordinador de la provincia Kimata para
otros cuatro afos. jGracias Fabio por tu si!



iFeliz jubilacion Corinne!

La historia cuenta que Corinne descubri6é
Fe y Luz en una fiesta de cumpleaios.
Habia descubierto la revista “Ombres et
Lumiére” (Sombras y Luz) durante un retiro
y le habia conmovido mucho el testimonio
de una madre sobre su hijo autista,
Christophe. En 1976, Corinne conoci6é a
Marie-Héléne Mathieu y se unié a la OCH,
donde permaneci6 7 afios.

Fundé con su marido una comunidad en
Paris llamada “Nuestra Sra. de la Sonrisa”,
de la que fue coordinadora. Después se
trasladaron al departamento de Ain
(sureste de Francia). Alli crearon otra
comunidad, “Nuestra Sra. de la Luz”, de la
que también fueron coordinadores.
Después se trasladaron a Lyon y crearon
una comunidad para niflos pequeios,
“Nifios de Luz", de la que nacieron otras
dos comunidades. También fue
coordinadora de la region Loire Rhone
Auvergne y coordinadora de la zona
Francia Sur.
Corinne se

incorpor6 a la secretaria

internacional en el 2000 y fue nuestra

Secretaria General
desde 2002 hasta
octubre de 2023,

trabajando en archivos,
correos electroénicos,
documentos, suefios y
esperanzas.

El 19 de octubre, en
una fresca tarde de
otono de Paris, nos
despedimos
oficialmente de Corinne
y dimos la bienvenida a
su jubilaciobn con una
eucaristia seguida de
un coctel, con
discursos, canapés, vino y algunas canciones.
Hubo lagrimas, abrazos y mucha gratitud.
Emociones y tantos recuerdos, mientras la
acompafidbamos en un momento importante de la
historia de nuestra familia Fe y Luz y de la suya
propia.

Raul Izquierdo Garcia,
Coordinador Internacional
Articulo completo en www.foietlumiere.org/es/novedades
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https://www.foietlumiere.org/fr/actualites

Agenda Internacional

Encuentro Provincial de Santa Maria de Guadalupe (México), Zoom, 7 de enero de
2024

Encuentro Provincial de France Est Pétillant, Nancy, 21 de enero de 2024

Formacion de los equipos de coordinacién de Francia, Issy les Moulineaux,
27-28 de enero de 2024

Fiesta de la Luz de Santa Maria de Guadalupe (México) Zoom, 2 de febrero de 2024

Fiesta de la Luz para todas las comunidades de Polonia Sur, Markowa, 3 de febrero
de 2024

Sesion de formacién para los vicecoordinadores de la provincia de Santa Maria de
Guadalupe, Chihuahua, México, 27-28 de febrero de 2024

Retiro para las comunidades de la provincia ILA Trinity, Libano (lugar por confirmar),
2-3 de marzo de 2024

Retiro de Cuaresma, Polonia Sur, Cracovia, 23-24 de marzo de 2024

Via Crucis organizado por la provincia Santa Maria de Guadalupe, Zoom, 29 de mar-
zo de 2024

Solidaridad Internacional

Proyectos que apoyar

e En marzo, la provincia de Ucrania organiza un retiro para personas con
discapacidad, sus padres y amigos. Es un gran acontecimiento para 100
personas durante 3 dias, al que los padres pueden llevar a sus hijos.
Costo: 3.500 doélares.

e Del 15 al 17 de noviembre de 2024 esta previsto un Encuentro Inter-
nacional de Jovenes de América Latina, el Caribe, Estado Unidos y Cana-
da. Financiacion solicitada para 10 jovenes de Brasil: 3.700 euros.

¢Desedas hacer vuna donacion?

Si estas sujeto a impuestos en Francia,

puedes solicitar una reduccion del impuesto a
la renta del 66% del importe de tu donacion,
hasta un limite del 20% de tu renta imponible.

www.foietlumiere.org/es/donar
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Album de familia

Ma tias

Alejandra Polo, actual coordinado-
ra de la provincia Iberatlantica
(oeste de Espafa), esta encantada
de anunciar el nacimiento de su
hijo Matias el 22 de diciembre de
2023.

Alejandra es miembro de Fe y Luz
desde que nacid, particip6 en el

' & h ' Encuentro Internacional de Jovenes
_ » ! de Guardamar en 2017 y en la

SJ 1
f\
: Asamblea General de Estrasburgo
el pasado verano.
§ iBienvenido al pequefio Matias!

‘A'u

Daniel Patrick O'Keeffe

Danny, miembro de la
comunidad Fe y Luz
de Geelong

. (Australia), partio al
cielo el 7 de agosto
de 2023. Una de las
primeras cosas que nos ensei6 fue que la
comunicaciéon es mucho mas que hablar.

Dan era querido y admirado por todos
los que lo conocian. Convivié con su dis-
capacidad con valentia y paciencia, y fue
un ejemplo para todos nosotros por su
aceptacion y resistencia. Ejercié6 una gran
influencia en quienes le cuidaban y en el
personal sanitario, que, como nosotros,
experiment6 su extraordinario caracter.
Tenia fe y confianza en Dios y una mara-
villosa sonrisa cada dia.

Te echaremos de menos, Danny.
Descansa en paz.

31



Los amigos de Fe y Luz

Los 60 anos de la Fundacion OCH

Un acontecimiento histoérico

Diversas acciones concretas

Fiel a su lema, “la luz de un encuentro”, la OCH
sigue creando vinculos y prestando apoyo a las
personas con discapacidad y sus familias a tra-
vés de diversas acciones y servicios dinamicos:
una linea telefénica de ayuda, lugares de en-
cuentro y un gran nimero de citas para ayudar
a salir de su aislamiento a personas muy a me-
nudo ignoradas o marginadas.

Sueiios hechos realidad

El evento “Atrévete a conocer”, creado espe-
cialmente para el 60° aniversario de la OCH,
tuvo un profundo impacto por su alcance y am-
bicion. Ofrecié a personas con discapacidad o
enfermedades mentales la oportunidad de ha-
cer realidad “un suefio”, una actividad excep-
cional que les apasionaba, con la ayuda de es-

T
M

J.

!
3
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En 2023, la Fundacion OCH apag6 sus 60 velas. Sesenta afios dedicados
a seguir la profunda intuicion de su fundadora, Marie Héléne Mathieu,
de mover los muros entre las personas con discapacidad y el resto de la sociedad.

tudiantes o profesionales. Estos jévenes, mas
o menos cercanos al mundo de la discapaci-
dad, aprovecharon la ocasiéon para compartir
una pasion comun o simplemente para de-
mostrar su voluntad de ayudar a una persona
en situacién de fragilidad.

Encuentros inolvidables

Se celebraron mas de 60 encuentros en toda
Francia y 250 personas se unieron a la aven-
tura. Fueron momentos inolvidables, llenos
de dulzura, ligereza y sencillez, que a veces
dieron lugar a nuevas amistades. Tres de los
muchos suenos realizados gracias a la OCH
han sido recogidos en una pelicula titulada
“Atrévete a conocer”. Esta disponible en el
canal YouTube de la Fundacién OCH desde el
25 de diciembre. jNo te lo pierdas! B



Los amigos de Fe y Luz

¢Por que suscribirse a Ombres & Lumiere
o suscribir a un amigo?

e Cada dos meses, Ombres & Lumiére ofrece apoyo a las personas afectadas por al-
gun tipo de discapacidad o enfermedad mental, y a sus allegados, especialmente a
sus familias.

e Ombres & Lumiére es un importante recurso que proporciona herramientas y una
reflexion profunda sobre la naturaleza misma del ser humano, siempre encarnada en
el testimonio de quienes experimentan la vulnerabilidad.

e Con su vision cristiana, Ombres & Lumiére da testimonio de que toda vida merece
ser vivida, incluso en medio del sufrimiento.

e El Papa Francisco ha hablado del magisterio de la fragilidad como de suma impor-
tancia, a saber, que debemos dejarnos enseiiar por los afectados por la discapacidad
y la enfermedad.

- " ;
PPvroner SO11 de 71901 S
I“rene< soin ade oous,

Offrez-vous un abonnemen

Ombres & Lumiére 90, avenue de Suffren - 75015 PARIS

Je m’abonne a Ombres & Lumiére
1 an, 6 numéros : 39 € au lieu de }é € (prix au numéro).

Mes coordonnées :

D M. |:| Mme D Mile

Code postal .ofialialiviliad VIl Sinmninimnmisisamsmiaiaisiais
Courriel snnnarsninmiaissammmmnasin @iiiiivainmniiaiviid i v e

Je régle par: T N Y A Y o O A 1 O

Date de validité - Date et signature obligatoires
3 derniers chiffres

au dos de votre carte :

[] carte bancaire
[ cheque al’ordre de 'OCH
a envoyer : 90 av de Suffren

LL1]

75015 PARIS
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La carta de Marie-Héléne

Padrinos y madrinas : « angeles de la guarda »

Descuidamos dones preciosos porque los
conocemos mal, o no los conocemos en
absoluto.

En el lado invisible, pienso en los angeles de
la guarda que el Sefior ha puesto al lado de
cada uno de nosotros, y de los que Jesus de-
claré: "Os aseguro que los angeles de estos
pequefios ven siempre el rostro de mi Padre
que esta en los cielos" (Mt 18,10). En el bau-
tismo -el momento mas importante de nuestra
vida, cuando nos convertimos en hijos de Dios
-, la Iglesia sugiere que los nifios estén rodea-
dos de un padrino. Sin sustituirlos, son como
angeles de la guarda, de carne y hueso, encar-
gados de ayudar a los padres en su tarea de
educar a los hijos en la fe y de apoyar a su
ahijado en su crecimiento espiritual. En latin,
se les llama "patrini, matrini" (pequefo padre,
pequefa madre), y en espafol "padrino, ma-
drina" (padre en Dios, madre en Dios). Estas
palabras significan la paternidad o maternidad
espiritual que se les confiere.

Atras quedaron los tiempos en que se estaba
moralmente obligado a elegir un padrino y
una madrina de la linea familiar segin un or-
den preciso, que debian aceptar. Hoy en dia,
los padrinos se eligen méas por razones de
simpatia, camaraderia o amistad... A veces
también se favorecen las conexiones comer-
ciales, la riqueza o la notoriedad...

;Como podemos asegurarnos de que este
tesoro no se desperdicie? jQué criterios de-
bemos utilizar para elegir a los padrinos de
nuestro hijo? Si un nifio tiene una discapaci-
dad, necesitarda mas que otros un apoyo fiel y

atento a la vida espiritual. A menudo, los pa-
dres se limitan a plantear la cuestion al futuro
padrino, dejandole libertad para negarse si se
siente demasiado incapaz o inadecuado para la
responsabilidad.

Otra cuestion que hay que plantearse aqui es:
";Se puede pedir a una persona con discapaci-
dad que sea padrino?". ;Cémo ir mas alla de
lo "accidental", su discapacidad, para llegar a
lo esencial: la "realidad" de su fe, su capacidad
de compromiso y de relaciones verdaderas? En
su caso, como en el de cualquier otra persona,
no se trata de agradar, de devolver la confian-
za o incluso de ayudar al padrino a descubrir
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mejor su fe. Eso no es insignificante, pero lo
esencial es ofrecer al bautizado un testigo, un
"despertador" de la fe, un compaiiero discreto
capaz de aportar un verdadero apoyo espiri-
tual en caso de desaparicion de los padres.

Algunos padres pueden sentirse culpables
pensando: "Elegimos a los padrinos de nues-



tros hijos por razones demasiado humanas. No
pedimos ayuda al Espiritu Santo".

Por su parte, algunos padrinos se reprocharan
la superficialidad de su "si", que no implicaba
un compromiso profundo por su parte, de ahi
su falta de fidelidad a lo largo de los afos.

Pero "los dones de Dios son irrevocables". Este
don precioso y reciproco que los padrinos son
para el niflo y que el nifio representa para ellos
es un don para toda la vida. Cada dia, el Seior
nos invita a hacer cosas nuevas. ;Quizds nos
esta invitando a cada uno de nosotros, padrino

o madrina, a redescubrir el sentido de nuestro
compromiso olvidado con nuestro ahijado? No
se tratard de gestos espectaculares, sino de
pequeios pasos que nos acerquen a él o a
ella. Y aunque los lazos parezcan rotos, nos
queda la gracia de la oracién, que nos permite
pedir la proteccion y la bendicion del Sefior
sobre la persona que nos ha sido confiada el
dia de su bautismo.

« Dieu m'aime comme je suis », pagina 79
(Dios me ama tal como soy)
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Entre los mas fragiles entre noso-
tros estan las personas con discapa-
cidad.

Algunos de ellos sufren rechazo,
basado en la ignorancia o basado
en los prejuicios, que los convierte
en marginados.

Las instituciones civiles tienen que
apoyar sus proyectos con el acceso
a la educacion, al empleo y a los
espacios donde se expresa la creati-
vidad.

Hacen falta programas, iniciativas
que favorezcan la inclusion. Sobre
todo, hacen falta corazones grandes
que quieran acompaiar.

Es cambiar un poco nuestra menta-

i;::i Pour les personnes en situation de handicap - La Vidéo du Pape 12 - Déce
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lidad para abrirnos a las aportacio-
nes y abrirnos a los talentos de
esas personas con capacidades di-
ferentes, tanto en la sociedad como
dentro de la vida eclesial.

Y asi, crear una parroquia plena-
mente accesible no significa solo
eliminar las barreras fisicas, sino
también asumir que hemos de de-
jar de hablar de “ellos” y pasar a
hablar de “nosotros”.

Oremos para que las personas con
discapacidad estén en el centro de
la atencién de la sociedad, y que
las instituciones promuevan pro-
gramas de inclusion que potencien
su participacion activa.
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Enlace al pope video
https://thepopevideo.org/diciembre-por-las-personas-con-discapacidad/?lang=es
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