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Ch¯res communaut®s,  
chers amis et amies de la grande famille de 
Foi et Lumi¯re. 
 

C'est avec ces mots du pape 
Fran­ois, aujourd'hui d®c®d®, Ú L'espoir ne 
d®­oit jamais Û, que je commence ma petite 
r®flexion pour notre revue Ú Hisse et Ho Û, 
¨ un moment o½ les eaux du monde sont 
troubles et agit®es. Oui, nous vivons une 
p®riode instable, o½ nous ne trouvons pas 
de ponts pour passer d'une rive ¨ l'autre et 
o½ nous courons le risque de nous 
retrouver dans la pauvret® du noir ou du 
blanc, sans nuances. 
 

Les conflits arm®s et les tensions 
sociales sont souvent le reflet de nos 
propres divisions int®rieures et d'une vision 
de l'avenir qui laisse peu d'espoir. Et dans 
toute cette agitation, ceux qui sont 
perdants sont souvent les m°mes que 
d'habitude, ceux qui commencent d®j¨ la 
course de la vie avec un d®savantage, ceux 
qui sont oubli®s ou ignor®s, ceux vers qui 
nous d®tournons presque toujours le 
regard. Mais quel rapport y a-t-il entre tout 
cela et nous, les communaut®s Foi et 
Lumi¯re ?  

Foi et Lumi¯re est appel® ¨ °tre un 
signe, et non une solution, au milieu des 
sables mouvants et de la boue de nos 

Ra¼l Izquierdo Garcia 
Coordinateur international 

cultures. Un signe de communion, de joie 
et d'espoir, m°me au milieu des temp°tes. 
Nous, membres de Foi et Lumi¯re, en 
savons quelque chose, dont le symbole est 
la barque et ses douze personnages, 
naviguant au milieu d'une mer d®cha´n®e. 
Nos communaut®s, b©ties ¨ partir de 
l'exp®rience humaine de la douleur, la 
transcendent pour d®couvrir la f°te et la 
lumi¯re, m°me au milieu de la souffrance. 
Et nous ne prenons aucun plaisir ¨ souffrir, 
non. Mais nous savons en qui nous 
pla­ons notre confiance, nous savons que 
la croix ou la mort n'ont pas le dernier 
mot. Tous les chr®tiens devraient le savoir 
et, par cons®quent, °tre des t®moins 
vivants, en montrant des mains qui 
soutiennent, rel¯vent, pardonnent ou 
retiennent, et non des mains qui ®crasent, 
frappent ou abandonnent. 

Le Saint-Esprit a souffl® ¨ un 
moment de l'histoire pour que naisse cette 
famille internationale de communaut®s. 
Pourquoi ¨ cette ®poque ? Dieu le sait, 
mais c'est ¨ nous de discerner et 
d'actualiser notre vocation. Qu'est-ce que 
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le Seigneur attend de nous, communaut®s 
Foi et Lumi¯re, aujourdèhui ? Comment °tre 
un signe cr®dible et suffisamment 
proph®tique au milieu des tensions et des 
conflits que nous vivons ?  

D'abord, en ne nous cachant pas, 
m°me si notre confort nous offre chaleur et 
protection. Agissons sans crainte, sortons ¨ 
d®couvert, et montrons ce que nous 
sommes, avec simplicit® et courage. Et au-
del¨ de nous aimer beaucoup entre nous, 
ce qui serait d®j¨ un grand pas, sachons 
ouvrir nos communaut®s aux autres, m°me 
¨ ceux qui pourraient bousculer notre 
®quilibre. De nombreuses personnes ne 
connaissent pas Foi et Lumi¯re et en ont 
peut-°tre besoin, sans le savoir encore. Et 
affirmer avec clart® que l'Esp®rance ne 
d®­oit pas, car elle nous place dans une 
perspective enthousiasmante et pleine 
d'espoir. Pas notre pauvre esp®rance bas®e 
sur des calculs et des balances, mais 
l'Esp®rance qui vient de Dieu. Et si nous 
nous ®garons, nous pouvons compter sur 
nos amis avec un handicap pour nous 
guider. 

Le monde a plus que jamais besoin 
d'espoir. Ainsi, les intellectuels, parfois 
sans le savoir, nous guident et nous 
indiquent l'essentiel : ne pas nous 
contenter de nous nourrir d'id®ologies ou 
de personnalit®s qui passent et passeront, 
mais rechercher les sources ®ternelles de 
l'espoir, celui qui ne d®­oit jamais. 
 
Amiti®s ¨ toutes les communaut®s, 
Unis en J®sus 
 

Ra¼l Izquierdo Garc²a 
Coordinateur international de Foi et Lumi¯re 
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C 
omme chaque ann®e durant le Car°me, 
notre communaut® Foi et Lumi¯re Saint 
Sauveur Liban, a organis® la journ®e 

"Annonce et Partage", un moment fort de 
solidarit®, de foi et dèunit®. Þ travers cette 
initiative, nous avons partag® le message de 
Foi et Lumi¯re avec les fid¯les de la paroisse, 
pr®sent® notre mission et t®moign® de la joie 
de vivre ensemble, malgr® les fragilit®s. 

 Nous avons pr®par® cette journ®e un mois 
¨ lèavance, en confectionnant avec amour un 
petit motif souvenir : une petite bougie 
d®cor®e, en lien avec lè£vangile du jour (la 
gu®rison de lèaveugle) ¨ offrir ¨ chaque fid¯le 
apr¯s la messe, comme signe de 
reconnaissance et de communion. Tout le 
monde a mis la main ¨ la p©te : personnes 
porteuses de handicap, amis et familles, dans 
un bel esprit de collaboration. 

 Durant tout un week-end, nous avons 
particip® activement aux 12 messes de notre 
paroisse, dans trois ®glises diff®rentes, en 
nous r®partissant par groupe de 6 personnes 
dans une atmosph¯re chaleureuse, partageant 
un t®moignage ®mouvant sur la vie de notre 

communaut® par des t®moignages et des 
photos. Nous avons aussi tenu une table 
dèinformation et de collecte ¨ la sortie des 
messes, pour sensibiliser et inviter les 
paroissiens ¨ soutenir Foi et Lumi¯re et aussi 
en faire partie. 

 Les dons r®colt®s permettent ¨ notre 
communaut® de continuer ¨ vivre ces moments 
de foi et de f°te, de couvrir les frais de notre 
p¯lerinage annuel, les frais de notre camp dè®t® 
et surtout dèenvoyer une participation 
financi¯re ¨ Foi et Lumi¯re International pour la 
solidarit®, afin de soutenir dèautres 
communaut®s dans le besoin ¨ travers le 
monde. 

 Jèinvite toutes les communaut®s du monde 
entier ¨ vivre une journ®e Annonce et Partage. 
Cèest une exp®rience qui nourrit notre foi, et 
surtout renforce les liens entre nous. M°me 
avec nos moyens simples et nos petites 
capacit®s, lorsque nous offrons avec Amour, 
Dieu fait le reste.  
Lèessentiel est de vouloir, dèessayer, et de se 
laisser guider par lèEsprit.  

Michat ABBOSH 

Communaut® Saint Sauveur, Liban 
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P¯lerinage de la province ILA Trinity (Arm®nie, Iran, Liban Nord-Ouest)  
ayant rassembl® le 1er juin ¨ Byblos environ 1000 participants. 

 
Nous exprimons notre gratitude et notre reconnaissance ¨ Foi et Lumi¯re 
International, et plus particuli¯rement de la Province de Paris et le Levant, 
pour la solidarit® fraternelle dont elle a fait preuve envers le Liban en 
apportant ¨ notre Province ILA Trinity un soutien de 1 000 euros.  
Que le Seigneur les b®nisse, ainsi que tous les autres. Nous sommes tous unis 
dans la pri¯re pour poursuivre notre chemin apostolique avec amour, joie et 
d®vouement, en toutes circonstances et face aux d®fis, tant int®rieurs 
qu'ext®rieurs. Merci, et plus grande gloire au Seigneur J®sus !  

Jean KASSIS 
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